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2024 2028

6,8 biljoner USD

9 biljoner USD

Globala trender för välmående
Den globala välmåendebranschen drivs av en växande efterfrågan från konsumenterna 

och förväntas uppgå till 9 biljoner USD år 2028.1

https://www.statista.com/topics/1336/wellness-and-spa/#topicOverview
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”Jag vill ha uppkopplade 
lösningar för mitt 

välmående”
TRENDER FÖR VÄLMÅENDE

”Jag vill veta att mina 
kosttillskott fungerar”

INSIKTER OM DIGITALA DATA

”Jag vill ha personliga 
produktrekommendatio

ner” 
ANPASSNINGSBAR

Megatrender driver efterfrågan

Marknaden för uppkopplade 
välmåendelösningar uppgår till 
54 miljarder USD med en 
genomsnittlig årlig tillväxttakt 
på 20,3 % från 2024 till 2030.2

Den globala marknaden för 
kosttillskott förväntas uppgå till 

200 miljarder USD år 2025.3

93 % av Nu Skins Affiliates säger 
att skannern är viktig för 
produktförsäljningen.4

2 Grand View Research: Connected Health And Wellness Solutions Market Report 2030
3 Nutrition Business Journal (NBJ): Global Supplement Business Report 2022
4 Undersökning om användningen och värdet av Pharmanex BioPhotonic Scanner, 2021

https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/connected-health-wellness-devices-market
https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/connected-health-wellness-devices-market
https://store.newhope.com/products/global-supplement-business-report#:~:text=Understand%20the%20dynamics%20behind%20which,approach%20$200%20billion%20by%202025.
https://store.newhope.com/products/global-supplement-business-report#:~:text=Understand%20the%20dynamics%20behind%20which,approach%20$200%20billion%20by%202025.


Marknaden för uppkopplade välmåendelösningar 
uppgår till 54 miljarder USD med en förväntad 
genomsnittlig årlig tillväxttakt på 20,3 % från 2024 
till 2030. Detta omfattar apparater och appar för 
övervakning av välmåendet.5

5 Grand View Research: Connected Health And Wellness Solutions Market Report 2030

INSIKTER OM DIGITALA DATA

https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/connected-health-wellness-devices-market
https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/connected-health-wellness-devices-market


Bland de Nu Skin-medlemmar som hyr en skanner 
och/eller aktivt säljer karotenoidvärdeprodukter 
uppgav 93 % att skannern är viktig för 
produktförsäljningen, och 44 % uppgav att mer än 
hälften av deras Nu Skin-verksamhet baseras på att 
de använder skannern4

4 Undersökning om användningen och värdet av Pharmanex BioPhotonic Scanner, 2021

ANPASSNINGSBAR



Styrkan hos ADR-
prenumerationen

En smartare, skalbar affärsmodell

Ökat livstidsvärde

Högre kundlojalitet 

Stabilare och mer förutsägbara volymer

Tjäna återkommande provision genom ADR-prenumerationer

Enklare måluppföljning och affärsplanering



Överallt höjer människor ribban när det gäller 

välmående.

De vill ha medvetna, dagliga rutiner och vi

tror att data kan belysa vad som verkligen gör 

skillnad.

Välmående handlar idag om att vara informerad, 

stärkt och i synk med sin kropp.



Vi presenterar

en verkligt intelligent apparat för 
välmåendet



ageLOCKostprodukter BioPhotonic 
Scanner

Skönhetsapparater

Uppkopplade 
skönhetsappara
ter

Intelligent
     Prysm iO

Personlig
vård

NU SKINS PRODUKTINNOVATION

1984 1992 2002 2008 2017 2025



INNOVATIV TEKNIK

S1-skanner
7,5 kg
3 tim

S2-skanner
5,4 kg

1 tim 30 min

S3-skanner
1,7 kg
30 sek

Prysm iO
0,084 kg

15 sek



15 sekunder: Den STORA skillnaden

På bara 15 sekunder ger vår avancerade teknik insikter om 
välmåendet när som helst och var som helst.

• En snabb, smärtfri och enkel lösning för att få reda på din Prysm 
Score.

• Se vad din kropp verkligen absorberar. Ta reda på om 
karotenoiderna från din kost och dina kosttillskott absorberas och 
om dina ansträngningar leder till resultat.

• Smart teknik möter pålitlig expertis. 

• Håll dig motiverad tack vare resultaten: Nu Skin Prysm iO-
appen.



Styrkan hos karotenoider

Karotenoider omfattar en stor familj av kemiska 
komponenter. De mest kända är alfakaroten, betakaroten, 
lutein, lykopen, zeaxanthin och astaxanthin.

De är gula, orangea och röda organiska pigment som 
produceras av växter och alger samt av flera bakterier, 
arkéer och svampar. 

Karotenoider ger den karakteristiska färgen till pumpor, 
morötter, tomater, flamingor, lax, räkor osv. 



Hyperspektral 
absorption 

Över 700 000 mätningar per 
skanning

AI-algoritm Egenutvecklad 
Raman-teknik

Prysm iO använder Spectral Rai-teknik, en specifik typ av ljusteknik som består av över 700 000 individuella hyperspektrala 
absorptionsmätningar per skanning för att exakt bedöma ljusabsorptionen i huden.  Mätningarna omvandlas till din Prysm 
Score med hjälp av en förutbestämd algoritm som drivs av AI och refererar till Raman-teknik.



H Y P E R S P E K T R A L  
A B S O R P T I O N

HUD

FOTODIOD 2
Mäter ljuset som reflekteras från 

huden

+ Raman-maskininlärning = egenutvecklad Phoenix Score

LED-
LAM
POR

FOTODIOD 1
Mäter ljuset från LED-lamporna

Den använder också en serie lysdioder (LED) för att mäta karotenoidnivåerna i huden, samtidigt som den tar 
hänsyn till andra biologiska markörer som kan påverka din Prysm Score.



Vecka 12

S3, handflata Prysm iO, finger

Jämförelse mellan S3 och Prysm iO

Prysm iO-prototypen visar att värdet ökar vid intag av tillskott som innehåller 
karotenoider

43 % 46
% 

Nu Skin genomförde en intern, randomiserad, dubbelblind, placebokontrollerad studie. Totalt deltog 46 friska vuxna i åldrarna 20–65 år i studien. Försökspersonerna fick antingen ett tillskott som innehöll vitamin- 
och mineralämnen, karotenoider och botanisk blandning (n=29) eller placebo (n=17) och instruerades att ta produkten två gånger dagligen i samband med måltid under 12 veckor. Karotenoidnivåerna i huden mättes 
under hela studien med hjälp av S3 BioPhotonic Scanner (handflatan) och en prototyp av Prysm iO-apparaten (fingertoppen). Efter 12 veckor uppvisade försökspersonerna i tillskottsgruppen en signifikant ökning av 
karotenoidnivåerna, vilket registrerades av båda apparaterna. Major R., Hester, S.N., Gibb T., Riggs M., Ferguson S., Fisk N., Knaggs H. (2025).



SÅ FUNGERAR DET



Användarhandbok (getprysmio.com/manual)
Snabbstartsguide

För närvarande måste du vara en Nu Skin Brand Affiliate för att kunna använda Nu 

Skin Prysm iO-appen. 



VAD FINNS I FÖRPACKNINGEN? 

Prysm iO-komponenter: 
Apparat 
Ställ
Stort resefodral
Snabbstartsguide 
USB-C-laddningskabel 
Kalibreringsskiva
Rengöringsduk av mikrofiber



Strömknapp USB-C-
laddningsport

IndikatorlampaSkanningslins

APPARAT OCH FUNKTIONER



ANVÄNDNING

Steg 1. Slå på apparaten genom att trycka på strömknappen.  

Steg 2. Placera pekfingertoppen över linsen. Skanningen påbörjas 
automatiskt.

Obs! Håll fingret på plats under hela skanningen för att få korrekta 
resultat.

Steg 3. Lamporna blinkar i 15 sekunder medan skanningen pågår. När 
det är klart kommer en enda blinkande lampa att visa färgzonen för din 
Prysm Score. 

Steg 4. Efter tio sekunder släcks lamporna och apparaten är redo för 
nästa skanning. Obs! Om ingen skanning påbörjas inom en minut stängs 
apparaten av automatiskt.  

Ladda ner Nu Skin Prysm iO-appen för att få ytterligare funktioner och 
vägledning. Den guidar dig genom installationen och visar hur du 
parkopplar apparaten.



När apparatens batteri är svagt blinkar den första 
röda indikatorlampan tre gånger. Kontrollera att 
apparaten och laddaren är helt torra innan du 
laddar dem. Ladda inte apparaten på platser där 
den kan komma i kontakt med vätska.

Anslut den medföljande kabeln till en adapter och 
sedan till ett vägguttag. Anslut sedan den andra 
änden av kabeln till apparatens USB-C-port. 
Lamporna pulserar grönt under laddning och lyser 
sedan med ett grönt, fast sken när apparaten är 
fulladdad. 

Apparaten bör laddas inomhus och på väl 
ventilerade, torra platser.

.
LADDNING

Varning: För att spara på batteriet bör du inte lämna apparaten inkopplad efter 
att den är fulladdad. 

Kontinuerlig laddning kan försämra batteriet över tid. Använd endast den 
medföljande Prysm iO -laddningskabeln eller en certifierad (IEC/EN 62368-1) 
USB-C-anpassad adapter.



BÄSTA PRAXIS FÖR KORREKT 
SKANNING

Placera Prysm iO på en plan och jämn yta innan du skannar.
Håll apparaten borta från vatten och fukt.
Se till att ditt finger är rent och torrt.
Rikta in fingertoppens mittpunkt så exakt som möjligt mot 
skanningslinsens mittpunkt. 
Se till att fingret täcker linsen helt för att blockera allt externt ljus 
under skanningen.
Stå stilla under skanningen som tar 15 sekunder.

FABRIKSÅTERSTÄLLNING

• Anslut din Prysm iO-apparat till laddaren. Håll strömbrytaren 
intryckt i tio sekunder. Alla LED-lamporna blinkar tre gånger.

• Obs! Efter en fabriksåterställning måste din apparat parkopplas och 
konfigureras i Nu Skin Prysm iO-appen innan du kan använda den 

igen. 



S K A N N A I N F O R M E R A R E K O M M E N D E R A P R E N U M E R E R A

F U N K T I O N E R  I  A P P E N  



VIKTIGT SÄKERHETSINFORMATION

Använd endast apparaten enligt anvisningarna i godkänt utbildningsmaterial från Nu Skin.
Undvik att titta direkt in i apparatens lins när den utför en skanning.
Försök inte att byta ut batteriet eller öppna apparaten.
Använd aldrig apparaten om den ser ut att vara skadad.
Förvaras oåtkomligt för husdjur.
Låt inte barn använda apparaten utan tillsyn av en vuxen.
Denna apparat är endast avsedd för inomhusbruk. Använd den inte i och utsätt den inte för 
utomhusförhållanden.
Krossa inte, tappa inte och skada inte apparaten.
Använd endast apparaten för att skanna din fingerspets. Försök inte att skanna andra kroppsdelar eller 
föremål.
Prysm iO  använder radiosignaler för att ansluta till trådlösa nätverk och Prysm iO innehåller magneter 
som avger elektromagnetiska fält. Sådan strålning kan påverka driften av annan elektronisk utrustning 
negativt eller störa medicintekniska produkter. Kontakta din läkare och tillverkaren av den 
medicintekniska produkten för information om huruvida du behöver hålla ett säkert avstånd mellan 
den medicintekniska produkten och Prysm iO eller magnetstativet.
Läs noga igenom snabbstartsguiden och användarhandboken, inklusive säkerhetsanvisningar och 
varningar, innan du använder Prysm iO.



SÅ ÖKAR DU DITT VÄRDE



DITT
VÄRDE

T R Ä N I N G

O X I D AT I V  
S T R E S S

KO S T T I L L S KO T T

KO S T

September 2025
Dokumenteringen är väntande och påståendena kan komma att ändras. Den slutliga produktinformationen kan variera mellan olika 
marknader, inklusive men inte begränsat till produktnamn, påståenden, fördelar, formulor samt produktpris och tillgänglighet. Se ditt lokala 
produktinformationsblad och www.nuskin.com för lokal produktinformation.

T R Ä N I N G

L I V S S T I L

KO S T T I L L S KO T T

KO S T

DITT
VÄRDE
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PRYSM-CERTIFIERADE 
PRODUKTER 

Prysm-certifiering innebär att våra forskare är övertygade om att dessa produkter är utformade för att öka hudens 
karotenoidvärde (Prysm Score) som mäts med Prysm iO . Om en produkt är märkt som SCS-certifierad (karotenoidvärde) 
eller Prysm-certifierad, kan du förvänta dig att ditt värde kommer att öka med tiden om du använder den.



LifePak+
LifePak+ är ett beprövat kosttillskott från Pharmanex som 
innehåller 13 värdefulla vitaminämnen, nio mineralämnen 
och botaniska extrakt.

Denna produkt blir ett komplement till din kost och 
målinriktar sig på kroppens funktioner för att hjälpa dig att 
må så bra som möjligt varenda dag. Ingredienser som selen, 
mangan och C-vitamin bidrar till att skydda cellerna från 
oxidativ stress – och det finns många fler ingredienser att 
upptäcka i det här tillskottet. 

* Väntande anspråk.



Beauty Focus 
Collagen+

Beauty Focus Collagen+ är ett innovativt 
kollagenbaserat skönhetstillskott som innehåller 
expertutvalda
ingredienser som ger bevisade anti-ageing-fördelar.

Ett dagligt intag av Beauty Focus Collagen+ kan:

• Hjälpa till att bibehålla hudens elasticitet

• Hjälpa till att bibehålla en normal hudstruktur 

• Reducera rynkor kring ögonen

• Ha en positiv inverkan på hudens lyster



Beauty Focus 
MultiBeauty

MultiBeauty är vårt kraftpaket som är fullt av 
näringsämnen. Det innehåller ingredienser som zink som 
vårdar håret, naglarna och huden och ger resultat som 
drar uppmärksamheten till sig. Den kombinerar flera 
noggrant utvalda ingredienser i ett kosttillskott som är enkelt 
att inta.

Ett dagligt intag av MultiBeauty kan: 

• Främjar ett underbart hår som ser friskare ut och känns 
stärkt och vårdat

• Gör att naglarna ser friskare och mindre sköra ut
• Förbättrar ansiktshudens fasthet och spänst samt har en 

positiv inverkan på uppkomsten av rynkor kring ögonen 
och hudens elasticitet, tack vare kombinationen av 
rosmarin- och grapefruktextrakt



JVi

JVi är en dryck med en aromatisk blandning av tolv 
noggrant utvalda frukter och grönsaker. JVi innehåller 
även C-vitamin som medverkar till att stötta det 
oxidativa skyddet och immunsystemets normala 
funktioner samt främjar normal kollagenproduktion i 
huden.



ADR-KIT SOM REKOMMENDERAS FÖR PRYSM

LifePak+ & Marine Omega ADR-
prenumerationspaketet

Tillsammans är Marine Omega och LifePak + ett 
fantastisk team som hjälper dig att upprätthålla en 
hälsosam livsstil! 

Lifepak+ innehåller fettlösliga vitaminämnen som A-, D-, 
E- och K-vitamin. Det innebär att de löses upp i fett och 
tas upp tillsammans med fetterna i kosten.
Marine Omega innehåller å andra sidan fiskolja: en 
fettkomponent!
Fiskoljan i Marine Omega kan hjälpa kroppen att 
absorbera fettlösliga vitaminämnen, t.ex. A- och D-
vitaminerna i LifePak+.

Beauty Duo ADR- 
prenumerationspaket

MultiBeauty är vårt kraftpaket som är fullt av 
näringsämnen. Det innehåller ingredienser som zink 
som vårdar håret, naglarna och huden och ger 
resultat som drar uppmärksamheten till sig. Beauty 
Focus Collagen+ är ett innovativt skönhetstillskott 
med en unik blandning av kollagenhydrolysat, 
veteoljeextrakt och lutein. 
Att kombinera dem i din skönhetsrutin ger dubbla 
fördelar.
C-vitaminet i MultiBeauty hjälper till att stödja 
produktionen av kollagen i huden! När du tar dem 
tillsammans ger MultiBeauty kompletterande 
näringsstöd till Collagen+ för att hjälpa dig att ta din 
rutin till nästa nivå, med skönhet inifrån och ut.

Essential Nutritionals ADR-
prenumerationspaket

Essential Nutritionals ADR-prenumerationspaketet 

kombinerar LifePak+, JVi och Marine Omega på ett bekvämt 

sätt för att ge dig flera fördelar. LifePak+ innehåller 

välkända vitamin- och mineralämnen samt örtextrakt som 

fokuserar på nio av kroppens viktigaste funktioner och 

hjälper dig att må bra varje dag. JVi innehåller C-vitamin 

som medverkar till att stötta cellernas skydd mot oxidativ 

stress och immunsystemets normala funktioner samt 

bibehåller normal kollagenproduktion i huden. Marine 

Omega kompletterar din kost med de essentiella omega-3-

fettsyrorna EPA och DHA, med två gelékapslar per dag. 

Tillsammans ger dessa tre produkter ett väl avvägt 

näringsstöd till din normala kost och paketet erbjuds till ett 

särskilt rabatterat pris så att du kan stötta din hälsosamma 

livsstil till ett överkomligt pris.



Allmän information: 

• Om din Prysm Score, enligt definitionen nedan, förblir oförändrad – eller inte visar någon ökning – efter 90 till 100 dagars intag av 1 (en) Prysm-certifierad 
produkt (LifePak+, JVi, Beauty Focus Collagen+ eller Beauty Focus MultiBeauty) i rekommenderad dos, återbetalar vi hela inköpspriset för den produkten. Läs 
igenom de fullständiga villkoren för mer information.

Viktiga villkor:

• Öppet för Brand Affiliates och registrerade kunder (18+) med ett giltigt Nu Skin-ID, som är bosatta på auktoriserade europeiska marknader
• Inledande skanning slutförd med Prysm iO
• ADR-prenumeration skapad eller uppdaterad inom 7 dagar efter den inledande skanningen och bibehållen under 3 månader i följd
• Produkt köpt via ADR på ett personligt Nu Skin-konto
• Strikt efterlevnad av produktens användningsanvisningar
• Omskanning genomförd mellan 90–100 dagar efter den första skanningen
• Gäller endast om ingen ökning av Prysm Score observeras

Regler för återbetalning:

• En återbetalning per Nu Skin-konto
• Endast en produkt återbetalas, även om flera produkter har använts
• Återbetalningen motsvarar det ursprungliga inköpspriset (inkl. ADR-kampanjpriser)
• Exklusive produktpunkter och fraktavgifter
• Begäran om återbetalning lämnas in inom 30 dagar efter omskanning

• Allmänna villkor gäller.

ÅTERBETALNINGSGARANTI 



VANLIGA FRÅGOR



Vilka är skillnaderna mellan 
BioPhotonic Scanner och Prysm iO?

• Prysm iO är mindre, ryms i handflatan och ger resultat på bara 
15 sekunder.

• Det är en uppkopplad apparat med en app som gör att du kan 
spåra din Prysm Score över tid och få 
produktrekommendationer.

• Till skillnad från BioPhotonic Scanner är Prysm iO tillgänglig 
för personligt köp och ägande.

• De använder olika tekniker: BioPhotonic Scanner använder 
Raman-spektroskopi, medan Prysm iO använder Spectral Rai-
teknik som kombinerar Raman-resonansspektroskopi och 
hyperspektral absorption som styrs av AI-kalibrering.



Vad är Spectral Rai-teknik?

Spectral Rai-tekniken som används i Prysm iO mäter 
ljusabsorptionen i huden och tillämpar 
maskininlärningskalibrering med hänvisning till Raman-teknik för 
att generera din huds karotenoidvärde.



Vad är karotenoider?

Karotenoider omfattar en stor familj av kemiska komponenter. De 
mest kända är alfakaroten, betakaroten, lutein, lykopen, 
zeaxanthin och astaxanthin.
De är gula, orange och röda organiska pigment som produceras 
av växter och alger samt av flera bakterier, arkéer och svampar. 
Karotenoider ger den karakteristiska färgen till pumpor, morötter, 
tomater, flamingor, lax, räkor osv.



-APPEN

Ladda ner
Nu Skin

App Store och Apples logotyp är varumärken som tillhör Apple Inc., registrerade i USA och andra länder.
Google Play är ett varumärke som tillhör Google LLC.



Mer information om produkterna finns i
produktinformationsbladet (PIP) 
i vårt materialbibliotek (Bynder). 



Prysm iO är inte en medicinteknisk produkt och ska inte 
användas som ersättning för professionell medicinsk 
rådgivning. Den är inte avsedd att diagnosticera, bota, lindra, 
behandla eller förebygga någon sjukdom eller något 
medicinskt tillstånd, eller att påverka strukturen och 
funktionen hos någon del av kroppen. Rådgör alltid med din 
vårdgivare innan du fattar beslut som rör din hälsa eller ditt 
välmående.

Se användarhandboken för Prysm iO för en fullständig lista 
över säkerhetsinstruktioner och varningar.
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