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JVi® 
 

"Joie de Vivre" – provsmaka och älska livet 
  
 
Produktformat: 2 x 750 ml. 

 
 
 
 
 
 
 
PRODUKTBESKRIVNING 
JVi-drycken består av en härlig blandning av tolv olika frukter och grönsaker som alla i familjen kommer att 
älska*. Njut av en blandning av de finaste frukterna och grönsakerna i Europa samt exotiska frukter gojibär, 
havtorn och acerola med JVi.  
 
Den orangea drycken innehåller karotenoider och mycket C-vitamin som optimerar immunsystemets normala 
funktioner, ger dig oxidativt skydd och ökar kollagenproduktionen i din hy.  
 
Med JVi får du massor av nyttigheter i en och samma förpackning – perfekt för balanserad kost och en sund 
livsstil. 
  
* För vuxna och barn över 6 år.  
 

KONCEPT 
En hälsosam livsstil handlar om regelbunden motion och en balanserad och varierad kost. Vi får ofta höra 
detta men det är inte alltid glasklart vad det egentligen innebär. Kosten bör i innehålla makronäring, det vill 
säga fett, protein och kolhydrater, samt mikronäring som vitaminer och mineraler för att tillgodose vårt 
dagliga näringsbehov.  
Vi erbjuder näringstillskottsprodukter som är bra komplement till ditt intag av vitaminer, mineraler och andra 
substanser. Tillsammans med dessa, motion och en balanserad kost bygger du en stark grund för en hälsosam 
livsstil.  
 
Det finns inget bättre än att njuta av soliga dagar tillsammans med nära och kära, speciellt när det vankas god 
mat och fräscha drycker. JVi är den perfekta, uppfräschande sommardrycken som även ger dig mängder av 
andra fördelar.  
 

HUVUDSAKLIGA FÖRDELAR OCH EGENSKAPER 
Frukt- och grönsaksinnehåll i JVI: 

 Morotsjuicekoncentrat 
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 Grön druvjuicekoncentrat 

 Tomatpuré (solanum lycopersicum) 

 Havtornsjuice (h. rhamnoides) 

 Päronjuicekoncentrat 

 Äppeljuicekoncentrat 

 Acerolajuice (m. glabra) 

 Vattenmelonjuicekoncentrat 

 Jungfruolivolja 

 Röd druvjuicekoncentrat 

 Gojibärsjuicekoncentrat (l. barbarum) 

 Mangopuréskoncentrat 

JVi innehåller C-vitamin som hjälper huden att skapa kollagen som skyddar hudens normala funktion.  
Kollagen är ett av kroppens viktiga protein och en av de väsentliga beståndsdelarna av huden. Det är därför 
viktigt att vårda det. Några av dess funktioner: 

• Skyddar mot skadlig UV-strålning, kemikalier och föroreningar på grund av mekaniska miljöer 

• Hjälper till att hålla en jämn kroppstemperatur 

• Viktig del av D-vitaminproduktionen 

• Består av ett brett nätverk av nervceller som identifierar och anpassar sig till ändringar för en mer 
behaglig känsla. 

 
JVi innehåller även karotenoider 
Karotenoider i form av tomatkoncentrat och morotsjuice ger drycken en naturligt röd färg. Karotenoider är 
det som ger vissa frukter och grönsaker sina härliga färger. 
 

JVi innehåller C-vitamin som stärker immunförsvaret 
Immunförsvaret är kroppens eget försvarssystem.  
Under vinterhalvåret kan detta försvarssystem dessvärre behöva lite skjuts på vägen. Det är här JVi kommer 
in  
i matchen. Frukterna i JVi-drycken är naturliga C-vitaminkällor som hjälper till att stärka det normala 
immunförsvaret.  
 
C-vitaminerna i JVi skyddar även mot oxidativ stress 
En del molekyler i kroppen, som DNA, proteiner och lipider utsätts ofta för andra, mindre stabila molekyler. 

Dessa kallas för reaktiva fria radikaler. Dessa reaktiva fria radikaler bildas både genom våra egna biokemiska 

processer och bidrar med yttre faktorer som stress, rök och föroreningar, till oxidativ stress. JVi innehåller C-

vitaminer som skyddar friska celler från oxidativ stress. 
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VILKA KAN ANVÄNDA PRODUKTEN? 
JVi är till för hela familjen, från 6 år och uppåt. 

 
DAGLIG ANVÄNDNING 
Drick 60 ml med morgon- och kvällsmål. Skaka ordentligt innan förtäring. 

 
INGREDIENSER:  
Vatten, juicekoncentrat av: Grön druva (5 %), morot (5 %), havtorn, tomat (4 %), päron (4 %), äpple, acerola, 
vattenmelon, röd druva och gojibär (1 %); mango, olivolja; naturlig arom, surhetsreglerande medel 
(citronsyra); förtjockningsmedel, pektiner, xantangummi); konserveringsmedel (natriumbensoat). 
 

NÄRINGSDEKLARATION 
  per: 

100 ml dos (60 ml) 

Energi  326 kJ/ 77 kcal  196 kJ/46 kcal 

Fett 
           varav 

1,7 g 1,0 g 

------ mättat fett < 0,1 g < 0,1 g 

Kolhydrater 
           varav 

15 g 8,8 g 

------ sockerarter 13 g 8,5 g 

Protein 0,7 g < 0,5  g 

Salt  0,08 g 0,05 g 

    % DRI*   % DRI* 

C-vitamin 20 mg 25 % 12 mg  15 % 

* DRI: Dagligt referensintag för vuxen 

 
KOMPLETTERANDE PRODUKTER 
 LifePak®+ innehåller vitaminer och mineralämnen som stärker kroppens normala funktioner. A-vitamin 

som förbättrar din syn, B1-vitamin som är bra för hjärtat, C-, D- och B6-vitaminer som stärker det 
normala immunförsvaret, zink för ett normalt upptag av makronäringsämnen och god ämnesomsättning, 
selen för normal sköldkörtelfunktion, kalcium för starka ben, C- och E-vitamin som motverkar oxidativ 
stress samt zink och biotin som är väsentliga delar för hudvård och normala, kognitiva funktioner. 
Produkten innehåller även välkänd fytonäring. 

 Marine Omega – som tillsammans med eikosapentaensyra (EPA), dokosahexaensyra (DHA) och Omega 3-
fettsyra utgör en viktig del av en god kost. Ett dagligt intag av 250 mg av både EPA och DHA bidrar till 
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normal hjärtfunktion. Ett dagligt intag av 250 mg DHA bidrar till upprätthållandet av normal hjärnfunktion 
och syn. 

 Nu Skin®-fuktkrämer – kosmetiska produkter som gör huden smidig och mjuk – ett perfekt komplement 
till din dagliga rutin. 

 Sunright® med SPF 35 och Sunright Lip Balm med SPF 15 – kosmetiska produkter med ingredienser som 
skyddar huden mot skadlig UV-strålning. 

 
VARNINGAR 
Förvara ej för varmt, fuktigt eller ljust. Kan förvaras i kylskåp upp till 14 dagar efter öppnande.  
Använd inte om skruvkorken är bruten, skadad eller saknas. 
 
Observera att vissa länder inom EU kan ha ytterligare bestämmelser i sin lagstiftning. I sådana fall finner du dessa på den 
landspecifika versionen  
av detta dokument på respektive språk. 

 
VANLIGA FRÅGOR 
Är JVi ett substitut för dagligt intag av frukt och grönsaker? 
Nej, JVi är inte ett substitut för en varierad kost.  
JVi-blandningen innehåller tolv frukter och grönsaker berikade med vitaminer, mineralämnen och fytonäring 
som är ett bra komplement till din kost och är en bra C-vitaminskälla. Den ersätter inte det dagliga intaget av 
400 gr frukt och grönt om dagen som rekommenderas av Världshälsoorganisationen (WHO) (exkl. potatis och 
annan stärkelse). (1) En balanserad kost ska innehålla en tillräcklig mängd av alla näringsämnen. 

(1) http://www.who.int/dietphysicalactivity/fruit/en/index2.htm 
 

 
 

Vad är C-vitamin och varför är det viktigt för kroppen? 
C-vitaminer motverkar att cellerna utsätts för oxidativ stress, stärker de normala funktionerna i 
immunförsvaret och bidrar till normal kollagenproduktion i huden. 
 

Vilka frukter klassas som exotiska och varför används de i JVi? 
Exotiska frukter har använts i Sydamerika och Asien under århundranden. Nu Skin har valt att klassa dessa 
som exotiska men sanningen är att gojibär, havtorn och acerola används över hela världen idag. 
• Acerola är en sötsur frukt från Västindien som man tror härstammar från Yucatán. De mogna bären är 

orangeröda  
i färgen och påminner om körsbär i sin form. De har använts länge inom den mexikanska kulturen. 

• Gojibär är en ellipsoidfrukt och är orangeröd i färgen. De är vanligt förekommande i Asien och sydöstra 
Europa. Bären används mycket ofta inom kinesisk matlagning. 

• Havtorn är ett orangefärgat bär som har använts länge inom tibetansk och mongoliska kulturer. Det är 
endast honarten som producerar den mjuka, saftiga bärliknande frukten.  
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Det här dokumentet är avsett för personal vid Nu Skin Enterprises i EMEA samt oberoende distributörer. Det är inte avsett för 

allmänheten. 

 


