Bild 1

NTVE

SVERIGES AUKTORISERADE
RORINSPEKTORER

Utbildning for rorinspektorer




Bild 2

Arbetsmiljo och riskbeddomning

Arbetsmiljéingenjor




Bild 3

Syfte och mal
* FOrsta risker i arbetet

* Regelverk
* Riskbeddémning

* For ett friskt arbetsliv




Bild 4

Arbetsmiljolagen

* Forebygga ohalsa och olycksfall i
arbetet

* Aven i vrigt uppnéd en god
arbetsmiljo.




Bild 5

Krav pa arbetsmiljon

God Arbetsmiljo
Social och teknisk utveckling
Olika forutsattningar
Medverka

Teknik, arbetsorganisation och
arbetsinnehall

Variation, social kontakt och samarbete
Sammanhang
Personlig och yrkesmdssig utveckling

Arbete ska planldggas och anordnas




Bild 6

Ansvar

Organisation/Chefer
* Qvergripande ansvar

* Skydda medarbetare fran ohalsa
och olycksfall

* Bedriva ett systematiskt
arbetsmiljéarbete

Medarbetare

* Folja regler

* Anvanda skyddsutrustning
* Patala risker




Bild 7

Viktiga foreskrifter

+ SYSTEMATISKT 0
ARBETSMILIOARBETE .
+ ORGANISATORISK OCH SOCIAL .
ARBETSMILIO .
+ ENSAMARBETE .
+ HOT OCH VALD

FORSTA HJALPEN OCH KRISSTOD

BYGGNADS- OCH ANLAGGNINGSARBETE
BELASTNINGSERGONOMI

KEMISKA ARBETSMILIORISKER

GASER

SMITTRISKER

ANVANDNING AV PERSONLIG
SKYDDSUTRUSTNING

FALL OCH RAS

BULLER

VIBRATIONER

MASKINER OCH ARBETSUTRUSTNING

Systematisk!
Arbetsmil]éla;en




Bild 8

Systematiskt arbetsmiljoarbete
AFS 2023:1

* Skyddsronder

* Enkater

* Take five

* Riskbeddmningar

* Medarbetare viktiga

arbetsmiljo-
forhallanden




Bild 9

Krav pa skriftlig dokumentation

m\..\\‘l. * Riskbeddmning
vy " . * Sammanstéllning av skador och
| | U tillbud

* Handlingsplaner

* Instruktioner — om allvarliga
risker




Bild 10

Roller i det systematiska arbetsmiljoarbetet

o Uppmérksam }

Medarbet &8 Informera om risker/brister

are

* Skyddsronder
® Riskbedémningar

Organisation
o Atgirda g

* Rutiner
 Checklistor

* Resurser

* Mal och policy




Bild 11

Att upptacka risker
— manniska, teknik, organisation

{ Ny i . & N\
M(énniskan): T(ekniken): O(rganisationen):
Kompetens Tekniska ldsningar Ledning av
Fysisk och Arbetsutrustning verksamheten

psykisk status Arbetsplatsens Utbildning
Motivation utformning Regler/rutiner

Arbetsklimat




Bild 12

Bedom risken — olika modeller

Sannolikhet

Mycket vanligt 5

Vanligt 4

Ganska vanligt 3

Ganska ovanligt 2

Osannolik 1

R3

R3

R3

R4
R3 R4
R2 R3

5 —> Konsekvens

Sannolikhet x Konsekvens = Risk

Klassning av risk

Behov av itgard

v eller liten risk

Eventuell Atgard

Medel Atgardas s langt rimligt
Viss risk
Hog Atgardas snarast. Vid mycket allvarlg risk krévs

eller mycket allvarlig risk

atgard innan arbetet utfers

RORISPEXTORER




Bild 13

Beddm risken - handlingsplan

Riskkasila

Rizkbedomning

]

K

Tagard

Ansvarig

Klart nar?

Kontroll utfért. Datum.




Bild 14

Bedom risken - Checklista

Checklista riskomraden

! | Aktuell
NR RISKOMRADE JA Nej
1.0 Ventilation

1.1 Risk far syrebrist, arbete i brunnar.

1.2 Rusk fiir gaser.

1.3 Ensamarbete

1.4 | Belastningsskaderisker/tunga lyft
1.5 | Riskfor nedfallande material

1.6 Trafikrisker

1.7 Fallrisk

I Fara




Bild 15

Ovning riskbeddémning

2-4 personerien grupp

Valj ett scenario

Diskutera vilka risker som scenariot kan innebara

Bedom risken med hjalp av matrisen

Vid réda och gula risktal ge forslag pa atgard

STYF




Bild 16

Scenarion

1. Rengoring av luftningsventil pa tak
2. Arbeteibrunn

3. Renovering av rorledning i fastighet
4. Stoppiaviopp

5. Nybyggnation av bostadsomrade




Bild 17

Kemiska risker

Kemiska riskkallor — AFS 2023:10 avd V

Medicinska kontroller i arbetslivet — AFS
2023:15

Forsta hjalpen och krisstdd - AFS 2023:2 4 kap

Sk

fop

CEEE

* Inandning
¢ Hudkontakt
® Fortdring

* Forgiftning
o Fratskador
o Allergier

.

* Metod/rutin

® Verktyg

* Personlig skyddsutrustning
¢ Medicinsk kontroll

¢ Utbildning

® Forsta hjalpen

LORINSPEKTORER




Bild 18

Smittrisker

Smittrisker — AFS 2023:10 kap 11

e B
Ve

.

o Allvarlig sjukdom
¢ Weills sjukdom (leptospiros)
¢ Legionella (legionarssjukan)
e Smittspridning
¢ Salmonella

.

e Metod/rutin

o Personlig skyddsutrustning

* Vaccination

o Anmalan till smittskyddslakare




Bild 19

Fall och ras

kap
Skydd mot skada genom fall — AFS 2023:10 4
kap

Skydd mot skada genom ras — AFS 2023:10 5
kap

Bygg- och anldggningsarbete — AFS 2023:13 5

e Fallande manniska/féremal
® Rasmassor

e Krosskador

e Sarskador

e Dodsfall

I

¢ Undersokning

e Metod/rutin

o Sikring av manniska/utrustning
e Personlig skyddsutrustning

o Stodkonstruktion vid schaktning

WS Atgarder —




Bild 20

Ergonomiska risker

Belastningsergonomi — AFS 2023:10 6 kap

Anvandning av bildskdarmar — AFS 2023:11 3 kap
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CE.

* Arbete under kndhojd/6ver
axelhojd

e Tunga lyft
e Forslitningsskador

COE.

* Arbetsmetod
o Lyftteknik
e Hjdlpmedel




Bild 21

Buller och vibrationer

Vibrationer AFS 2023:10 2 kap

Buller AFS 2023:10 3 kap
Medicinska kontroller i arbetslivet AFS 2023:15

< U)
Y

® Permanent horselskada
® Permanent kanselbortfall
o Nivaer 6ver gransvarde

® Bedomning av ljud och vibrationer
¢ Information

e Arbetsmetod

e Arbetsutrustning

¢ Personlig skyddsutrustning

¢ Medicinska kontroller

O

. Atosrder —




Bild 22

Maskiner

Anvandning av arbetsutrustning AFS 2023:11 2
kap

Truckar AFS 2023:11 4 kap

Lyftanordningar och lyftredskap AFS 2023:11 11
kap

Vibrationer AFS 2023:10 2 kap

® Rorliga delar

e Klam och krosskador
¢ Inneboende energier
¢ Vibrationer

CE

* Maskinskydd

e Arbetsmetod
® Bryt och Ias

e Underhall

e Besiktning

™

o Atgarder —




Bild 23

Gaser

Kemiska riskkallor — AFS 2023:10 avd V

Forsta hjalpen och krisstod - AFS 2023:2 4 kap

¢ Syreundantrangade gaser
e Kvavning

e Brand

¢ Explosion

o Personlig skyddsutrutning
* Gasmatare
¢ Andningsskydd

o Nodutrustning
e Tripod

CE

o Atgarder —




Bild 24

Ensamarbete

Ensamarbete — AFS 2023:2 6 kap

Forsta hjalpen och krisstod - AFS 2023:2 4 kap

o

¢ Inte kunna fa hjalp vid
behov

..

* Bedomning av riskfyllda
arbeten

e Rutiner
e Ensamlarm




Bild 25

Hot och vald

Vald och hot om vald — AFS 2023:2 5 kap
Forsta hjalpen och krisstod - AFS 2023:2 4 kap
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¢ Personskada
¢ Otrygghetskansla

[

¢ Bedomning av situationer
¢ Forebyggande utbildning
¢ Efterhjalpande insatser




Bild 26

Férebygga risker

Olycksfall
AJ — nagon gor sig illa, far en skada
Snubblar, bryter armen

Tillbud/héndelse
0J — nagon kunde gjort sigilla, ingen skada
Snubblar, ramlar men inget hander

Observation/avvikelse

Omstandigheter som skulle kunna leda till
olycka

Brada sticker upp fran golvet

Olycka utan

Tillbud




Bild 27

Vid allvarlig olycka eller tilloud som Arbetsgivaren skall utan dréjsmal
inneburit allvarlig fara for liv eller hélsa underratta Arbetsmiljoverket




Bild 28

Daglig sakerhetsgenomgang — take five

= l1ank efter fore ditt arbete!

¢ Vilken arbetsuppgift ska utforas

e Finns risker for mig och andra

e Finns ratt personligt skydd och avsparrningar
¢ VVad annat kan ga fel

o Vilka atgarder behover utforas




Bild 29

Tack for mig!




