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ageLOC TRU FACE 
REFINING TONER
60 ml

©2025 NSE Products, Inc.

Åldrandet är en naturlig del av livet. Vi kan välja att acceptera det med 
värdighet. Upptäck ageLOC Tru Face – vår förstklassiga hudvårdsserie 
utformad att hjälpa dig omfamna skönheten i åldrandet och känna dig 
trygg i dig själv. Varje formula bygger på avancerad vetenskap och är 
omsorgsfullt framtagen för att stötta hudens föränderliga behov och 
erbjuda personliga hudvårdsrutiner som främjar återfuktande, förbättrar 
hudens motståndskraft och ger lyster – sanna kännetecken för en frisk, 
välmående hud. Serien är inriktad på synliga ålderstecken som fina 
linjer, rynkor och förlust av elasticitet, men tar avstånd från orealistiska 
löften om att kunna vrida tillbaka klockan. Istället förespråkas ett mer 
genomtänkt förhållningssätt – ett där hälsosam hud prioriteras och du 
får möjlighet att känna dig stärkt i alla skeden av livet.

UPPTÄCK AGELOC TRU FACE 
REFINING TONER
Förbered, förfina och ta fram din naturliga lyster.

ageLOC Tru Face Refining Toner har en lugnande 
och avancerad formula med återfuktande ingredienser 
som gör att huden känns föryngrad, uppfräschad 
och välvårdad. Denna avancerade formula utnyttjar 
kraften hos postbiotika och stödjer hudens naturliga 
cellförnyelse, vilket ger en hälsosam hy som är i 
balans. Den är perfekt för att fräscha upp en trött 
och glåmig hud och förbereder varsamt ansiktet för 
nästa steg i hudvårdsrutinen. Upptäck denna 
omsorgsfullt utvecklade formula där vetenskap och 
naturliga ingredienser möts och njut av en vitaliserad 
hy med en mer ungdomlig lyster.

Refining Toner är en del av ageLOC Tru Face, Nu 
Skins första vetenskapligt avancerade och kliniskt 
beprövade serie för en välmående åldrande hy. Med 
en noga framtagen formula som stöttar hudens 
naturliga åldrande och hjälper till att främja en 
långsiktigt frisk hud, tar den samtidigt itu med hudens 
synliga ålderstecken med både förebyggande och 
föryngrande egenskaper.

SKÄL ATT ÄLSKA PRODUKTEN
•	 �Framtagen med Nu Skins egenutvecklade ageLOC-

ingrediensblandning som riktar in sig på orsakerna 
bakom hudens åldrande för att bevara ett 
ungdomligt utseende och minska uppkomsten 
av ålderstecken.

•	� Förbereder huden för ett optimalt upptag av de 
efterföljande hudvårdsprodukterna, vilket ökar 
fördelarna och effekten av din hudvårdsrutin. 
Detta tack vare vår PrepPlus-blandning – ett 
komplex som är unikt utformat för att göra 
ingredienserna mer lösliga och ge största möjliga 
effekt och absorption av hudvårdsprodukterna.
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ageLOC TRU FACE REFINING TONER
•	� Ger hyn nytt liv med hjälp av Green Chiretta 

Extract (Andrographis Paniculata Leaf Extract) 
och minskar synliga tecken på trötthet såsom 
glåmig hy.

•	� Återfuktar huden och stödjer dess naturliga 
fuktbarriär.

•	� Innehåller Lactococcus Ferment Lysate, en 
postbiotika som hjälper till att främja hudens 
naturliga cellförnyelse och innebär ett varsamt 
avlägsnande av döda hudceller.

•	� Hjälper till att förbättra hudens lyster och klarhet 
samtidigt som hudtonen blir synligt jämnare.

•	� Hjälper till att synligt lugna huden.

•	� Bidrar till att minska uppkomsten av mörka fläckar 
när produkten används i kombination med andra 
ageLOC-produkter.

•	� Innehåller ingen parfym.

•	� Icke-komedogen.

ANVÄNDNING
Efter rengöring morgon och kväll, fördela en generös 
mängd i handflatorna och applicera försiktigt produkten 
på ansikte och hals tills den har absorberats helt. 
Du kan också använda en bomullspad för att applicera 
om du vill. Undvik området runt ögonen. Avsluta 
hudvårdsrutinen med din favorit bland ageLOC Tru 
Face-serum och din valda fuktkräm för bästa resultat.

DU KANSKE OCKSÅ GILLAR*
•	 ageLOC LumiSpa iO System

•	 ageLOC Tru Face Radiant Day

•	 ageLOC Tru Face Peptide Retinol Complex

•	 ageLOC Tru Face Future Serum

•	� ageLOC Tru Face Essence Ultra

•	� ageLOC Tru Face Uplifting Rich Cream

•	� ageLOC Tru Face Transforming Gel Cream

•	 �ageLOC Tru Face Line Corrector (& ageLOC 
Galvanic Spa)

* Produkttillgänglighet kan variera beroende på marknad, 
besök nuskin.com för mer information.

TALANDE RESULTAT
I en egen in vivo-studie under fyra veckor där 19 
deltagare applicerade ageLOC Tru Face Refining 
Toner två gånger dagligen efter rengöring, noterade 
deltagarna följande resultat:1

Procentuell förändring jämfört 
med baslinjen – Självutvärdering

Hudegenskaper Vecka 2 Vecka 4

Klarhet 26 % 38 %

Lyster 21 % 35 %

Släthet 19 % 36 %

Mjukhet 21 % 42 %

Porers synlighet 22 % 36 %

Struktur 23 % 42 %

Jämnare hudton 23 % 47 %

Återfuktning 30 % 45 %

Övergripande utseende 22 % 38 %

Dessutom upplevde deltagarna efter bara en 
applicering en 33 % förbättring av återfuktningen, 
mätt med instrument.

Efter vecka fyra uppgav 95 % av deltagarna att 
ageLOC Tru Face Refining Toner hjälpte till att 
förbereda huden för optimal absorption av de 
efterföljande hudvårdsprodukterna, förbättrade 
effektiviteten i hudvårdsrutinen och förbättrade den 
efterföljande hudvården.

©2025 NSE Products, Inc.

1 Resultat från en egen in vivo-studie under fyra veckor på 19 manliga och kvinnliga deltagare som instruerades att applicera ageLOC Tru Face Refining Toner två gånger 
dagligen under fyra veckor. Deltagarna fyllde i ett självskattningsformulär vid start (baslinjen), första appliceringen, vecka 1, vecka 2 och vecka 4. Mätningar med corneometer, 
tewameter och kolorimeter gjordes också vid samma tidpunkter.
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Klarhet Släthet Mjukhet Porers synlighet

Vecka 4

ageLOC Tru Face Serum Refining Toner + ageLOC Tru Face Serum

Jämn hudton Återfuktning

ageLOC TRU FACE REFINING TONER

©2025 NSE Products, Inc.

KOMBINATIONER MED HALVA ANSIKTET

Dessutom fick två andra grupper av deltagare i den 
interna studien instruktioner om att applicera ageLOC 
Tru Face Refining Toner på endast ena sidan av 
ansiktet två gånger dagligen, följt av antingen ageLOC 
Tru Face Future Serum (två gånger dagligen) eller 
ageLOC Tru Face Peptide Retinol Complex (en gång 
dagligen, på kvällen) på hela ansiktet. Det fanns 

13 deltagare i var och en av dessa grupper, som 
jämförde resultaten på varje sida av ansiktet vid 
särskilda tidpunkter.2

Efter fyra veckors användning med dessa kombinationer 
märkte deltagarna av nedanstående förbättringar av 
huden beträffande olika egenskaper när de jämförde 
ansiktsvatten och serum jämfört med att bara använda 
serum.

FRÅGOR OCH SVAR
Vad innebär hudvård för ”välmående åldrande”?
Hudvård för ”välmående åldrande” är en mjuk 
filosofi – en filosofi som hedrar hudens naturliga 
utveckling snarare än att motarbeta den. Dessa 
produkter är utformade för att stötta, främja och 
vårda hudens styrka, lyster och utseende över tid, 
i takt med att den åldras. Det handlar inte om att 
radera tiden som gått, utan se fram emot att åldras 
väl. Fokus kretsar kring återfuktning, spänst och 
lyster – tystlåtna kännetecken, för en frisk och 
välmående hud i alla skeden av livet.
Innehållet i dessa produkter verkar helt enkelt för att 
mildra uppkomsten av fina linjer, förlust av fasthet 
och andra synliga tecken på hudens åldrande. Men 
det sker som en del av ett större sammanhang – ett 

sammanhang som bygger på omsorg, inte korrigering. 
Åldrande handlar i grund och botten om att känna 
sig trygg i sig själv. Dessa produkter erbjuder ett mer 
genomtänkt och omsorgsfullt tillvägagångssätt där 
frisk hud och ditt självförtroende prioriteras högst.

Vad är ageLOC-teknologi?
Med hjälp av 30 års vetenskaplig expertis om 
genuttrycksprofiler och epigenetik har Nu Skins 
forskare kunnat identifiera ingredienssammansättningar 
som kan hjälpa till att påverka ålderstecken i huden 
och ageLOC-teknologin drar nytta av denna förmåga.

ageLOC-blandningar är sammansättningar av 
ingredienser som riktar in sig på grundorsakerna till 
de synliga tecknen på hudens åldrande och 
produkterna bidrar till att bibehålla hudens 
ungdomlighet och lyster.

2 Resultat från samma interna, 4-veckors, in vivo-studie genom en ytterligare, split-face-studie som utfördes med ytterligare 26 manliga och kvinnliga deltagare i två grupper. 
13 deltagare instruerades att applicera ageLOC Tru Face Refining Toner två gånger dagligen på ena halvan (randomiserat) av ansiktet, följt av ageLOC Tru Face Peptide Retinol 
Complex på hela ansiktet en gång dagligen på kvällen. Ytterligare 13 deltagare instruerades att applicera ageLOC Tru Face Refining Toner två gånger dagligen på ena halvan 
(randomiserat) av ansiktet, följt av ageLOC Tru Face Future Serum på hela ansiktet två gånger dagligen, morgon och kväll. Deltagarna fyllde i ett självskattningsformulär vid start 
(baslinje), första appliceringen, vecka 1, vecka 2 och vecka 4 beträffande att jämföra de två olika sidorna av ansiktet. Mätningar med corneometer, tewameter och kolorimeter 
gjordes också vid samma tidpunkter, på båda sidor av deltagarnas ansikten.

Dessa procenttal visar förbättringarna av olika egenskaper i huden vid vecka 4, baserat på alla deltagare (båda grupperna) genom att 
jämföra de genomsnittliga resultaten från användning av enbart serum med användning av serum tillsammans med ansiktsvatten

Självskattning
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Vad är skillnaden mellan förebyggande och 
föryngrande?

Att förebygga innebär att tillämpa en hudvårdsrutin 
som omfattar produkter som bevisligen bidrar till att 
bibehålla ett ungdomligt utseende och en hälsosam 
lyster. Föryngring, å andra sidan, innebär användning 
av hudvårdsprodukter som hjälper till att återuppliva 
och föryngra hud som redan visar synliga tecken 
på åldrande, till exempel fina linjer, rynkor och en 
ojämn hudton.

Vad gör Refining Toner så unik?

Den mångsidiga formulan hjälper inte bara till att 
stödja hudens naturliga förnyelseprocess för att 
främja en klarare och mer strålande hy, den drar 
också nytta av vår egenutvecklade ageLOC-blandning. 
På så sätt kan vi rikta in oss på orsakerna bakom 
synliga tecken på hudens åldrande och bidra till ett 
ungdomligt utseende med mer lyster. Produkten ger 
hyn nytt liv för att minska synliga tecken på en 
trötthet.

Kan ageLOC Tru Face Refining Toner orsaka 
hudirritation?

ageLOC Tru Face Refining Toner är speciellt framtagen 
för att vara skonsam mot huden. Denna milda, 
vårdande formula främjar naturligt avlägsnande av 
döda hudceller och hjälper till att stödja hudens 
naturliga förnyelseprocess med hjälp av ett 
postbiotikum (Lactococcus fermentlysat). Refining 
Toner erbjuder en mild och skonsam metod. Den 
innehåller också återfuktande och lugnande 
ingredienser vilket gör den till ett bra val för många 
olika hudtyper. Som med alla hudvårdsprodukter är 
det klokt att först testa produkten på ett litet hudområde 
för att säkerställa att den är lämplig för dig.

Vad innebär avlägsnande av döda hudceller och 
cellförnyelse?

Det är en naturlig del av hudens cellförnyelse där 
gamla, döda hudceller gradvis avlägsnas från hudytan. 
En fullständig cellförnyelsecykel i epidermis tar cirka 
6–8 veckor. Under denna tidsperiod bildas nya celler 
i de djupare lagren av epidermis och rör sig långsamt 

upp mot hudytan. När de utvecklas och når hudytan – 
det yttersta lagret som kallas stratum corneum – 
producerar och frisätter dessa celler ämnen som 
bidrar till att upprätthålla en stark och sund hudbarriär. 
I slutet av denna process uppstår en sorts ”fjällning” 
när de döda hudcellerna försiktigt lossnar från 
hudytan. Med tiden tenderar denna process att bli 
långsammare och mindre effektiv i takt med att 
kvaliteten på de nya hudcellerna försämras. Att 
upprätthålla en optimal cellförnyelse och effektivt 
avlägsnande av döda hudceller är avgörande för att 
säkerställa att de hela tiden ersätts med nya hudceller. 
Det ger en motståndskraftig hudbarriär och leder till 
en ungdomlig och sund hud med mer lyster.

Hur ofta ska jag använda ageLOC Tru Face Refining 
Toner?

Använd ageLOC Tru Face Refining Toner två gånger 
om dagen – efter att du har rengjort ansiktet med 
ageLOC LumiSpa iO och din favorit bland ageLOC 
LumiSpa Activating Cleanser och innan du applicerar 
ditt valda ageLOC Tru Face-serum.

Hur bidrar Refining Toner till Nu Skins arbete med 
hållbarhetsfrågor?

Som ansvarsfulla förvaltare av vår planet har vi stolt 
designat ageLOC Tru Face Refining Toner-flaskan 
(exklusive pipett och kork) med 25 % återvunnet 
material (PCR). Alla kartonger och medföljande 
infoblad från ageLOC Tru Face-serien är dessutom 
tillverkade av FSC-certifierat och annat kontrollerat 
material (kartonger: FSC® C120864, infoblad: FSC® 
C016391). Genom att välja ageLOC Tru Face-produkter 
stöttar du ansvarsfull hantering av världens skogar.

Kontrollera lokala möjligheter och återvinn flaskor, 
kartonger och burkar när så är möjligt. Genom att 
köpa ageLOC Tru Face Refining Toner hjälper du 
oss att ta steg mot en ljusare framtid, både för 
planeten och oss alla.

Besök www.nuskin.com/sustainability för mer 
information och upplysningar om återvinning.
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ageLOC TRU FACE REFINING TONER
VAD INNEHÅLLER PRODUKTEN
Aqua, butylenglykol, Lactococcus Ferment-lysat, 
pentylenglykol, glycerin, Pyrus Malus fruktextrakt, 
1,2-hexandiol, Oryza Sativa-extrakt, Schizandra 
Chinensis fruktextrakt, Narcissus Tazetta lökextrakt, 
Andrographis Paniculata bladextrakt, Pancratium 
Maritimum-extrakt, Allantoin, Adenosin, Biosaccharid 
Gum-1, mjölksyra, fukos, hydroxyacetofenon, 
propandiol, xantangummi, natriumklorid, pyruvsyra, 
dinatrium EDTA, citronsyra, natriumhydroxid, 
fenoxietan, natriumbensoat, kaliumsorbat, klorfenesin.
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Det här dokumentet är avsett för Nu Skin-personal samt oberoende Brand Affiliates i Europa och Sydafrika. Ej avsett för 
allmänheten. Se förteckning över alla registrerade varumärken i Europa och Sydafrika i varumärkesordlistan på 

www.nuskin.com.
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