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AGENDA

1.1 14:00-15:30

SPELREGLER FOR AKTIEHANDEL

De psykologiska féllorna
Riskhantering
Skapar du en konkret och personlig tradingplan

1.2 15:30-17:00

TREND & MOMENTUM

Bron mellan fundamental och teknisk analys

Vad ar en trend och hur viktigt ar den?

Statistiken som visar att de starkaste aktierna tenderar att
fortsatta stiga

21 9:00-10:30

HANDELSESTYRD AKTIEHANDEL

Kvartalsrapporter och hur du kan utnyttja marknadens
langsamma reaktioner
Hur traffsakra ar analytikernas riktkurser egentligen?

2.2 10:30-12:00
REKYLHANDEL & MARKNADSKLIMAT

Handla rekyler
Hur skiljer sig en bullmarket mot en bearmarket?
Hur vi agerar i en negativ marknad

Portféljsforsiag 9:00-12:00

PORTFOLJSFORSLAG MED TOBBE OCH CALLE

Genomgang av portfoljupplagg
Analys av aktier




VEM AR VI?

Bll en vinnare med

Candiesticks
eltor
Slaget om kursstapein

TRADING EXPO 2.0

017

TRADING'
direkt.
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€) aktieanalys sc



DITT VERKTYG FOR BADE FUNDAMENTAL OCH TEKNISK AKTIEANALYS.
ANALYSERA BOLAG, INDEX, RAVAROR OCH VALUTOR MED SNABB
OVERBLICK OCH DJUPGAENDE DETALJER.




Aktieanalys Pro+ - Gratis | 4 manader

Besok:
https://aktieanalys.se/x

Skriv in din email och skapa ett demokonto

Inget kreditkort
Ingen automatiskt forlangning
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AKTIESPARARNAS
SUPERRESA

FRAN DAL TILL TOPP

SPELREGLER FOR AKTIEHANDEL

De psykologiska fallorna som bygger borsens beteende
Riskhantering
Skapa en konkret och personlig tradingplan att folja

Aktiespararna



~raga
Hur skulle du agera?

1. Du har kopt en efterlangtad konsertbiljett for 1000 kr. Biljetten kan inte saljas vidare eller
aterbetalas. Pa konsertdagen kdnner du dig rejalt hangig, det sporegnar ute och du inser att
du egentligen bara vill stanna hemma. Gar du pa konserten?

2. Du har vunnit en gratis konsertbiljett vard 1000 kr. Pa konsertdagen kanner du dig rejalt
hangig, det sporegnar ute och du inser att du egentligen bara vill stanna hemma. Gar du pa
konserten?
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~raga
Vad ar din kansla efter féljande handelser?

1. Du far 500 kr helt gratis. Du behover inte gora nagot for att fortjana dem; pengarna ges till dig
utan nagra forbehall.

2. Duinitialt far 1000 kr. Kort darefter andrar jag mig och sager att jag behoéver 500 kr tillbaka.

Bias ar en tendens, lutning, eller snedvridning som paverkar vart satt att tanka eller fatta beslut
pa ett icke-rationellt satt
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SIAS

Loss Aversion: Radslan for att forlora pengar vager tyngre an mojligheten att vinna motsvarande
belopp, vilket kan leda till att investerare haller kvar vid forlorande aktier for lange eller séaljer
vinnande aktier for tidigt.

Anchoring Bias: Tendensen att 6vervardera den forsta informationen man stoter pa nar man fattar
beslut, vilket kan leda till att tidigare priser eller varderingar far for stor betydelse i
investeringsbeslut.
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Swedish Orphan Biovitrum O:218.73 H:218.73 L:213.67 C:214.91 -4.30 (-1.96%)




SIAS

Loss Aversion: Radslan for att forlora pengar vager tyngre an mojligheten att vinna motsvarande
belopp, vilket kan leda till att investerare haller kvar vid forlorande aktier for lange eller séaljer
vinnande aktier for tidigt.

Anchoring Bias: Tendensen att 6vervardera den forsta informationen man stoter pa nar man fattar
beslut, vilket kan leda till att tidigare priser eller varderingar far for stor betydelse i
investeringsbeslut.

Confirmation Bias: Soker och tolkar information pa ett satt som bekraftar de egna
forvantningarna eller tidigare uppfattningar, vilket kan leda till att man ignorerar motsagande
information.

Recency Bias: Tenderar att 6vervardera de senaste handelserna eller informationen som viktigast,
vilket kan leda till att tidigare, men relevant, information nedvarderas eller ignoreras.
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VAD AR DET VI HANDLAR?
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VAD AR DET VI HANDLAR?
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VAD AR DET VI HANDLAR?

Vi handlar inte enbart ”aktier”

Vi handlar aktier av en aktor

En aktor som ofta besitter olika ”bias”
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TEKNISK ANALYS

Manskliga bias paverkar aktorers beteende pa aktiemarknaden, vilket skapar monster som kan
identifieras och utnyttjas genom teknisk analys

Teknisk analys handlar delvis om att upptacka monster / situationer dar aktorer historiskt har agerat pa
ett satt som gagnar oss

Detta betyder inte att aktorer KOMMER att agera sa aven denna gang men vi jobbar med sannolikheter

Antingen att det ar troligare att aktorerna kommer att agera pa ett visst satt eller att om de agerar sa
blir rorelsen storre i var fordel an det vi riskerar att forlora
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Regel Nr. 1: Forlora aldrig pengar.

Regel Nr. 2: Glom aldrig regel nr. 1.
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LIVSAVKASTNING FOR AKTIER

Hur manga aktier har en positiv livsavkastning?
Om vi ska halla i aktier lange ar det bra att kanna till hur manga som faktiskt har en positiv
utveckling.

Studie gjord av BlackStar Funds:

« Period: 1983 till 2006

« Urval: Nastan 8 000 aktier som kvalificierade sig for Russel 3000

« Metod: Matte totalavkastningen for varje aktie under hela dess livstid (fran notering till
avnotering eller studiens slut).
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LIVSAVKASTNING FOR AKTIER
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LIVSAVKASTNING FOR AKTIER

Hur manga aktier har en positiv livsavkastning?
Om vi ska halla i aktier lange ar det bra att kanna till hur manga som faktiskt har en

positiv utveckling.

Studle gjord av BlackStar Funds: The Capitalism Distribution:

« Majoriteten underpresterade: 64% av aktierna presterade samre an det breda
Russell 3000-indexet.

« Manga gav negativ avkastning: 39% av aktierna hade en negativ totalavkastning
under sin livstid.

« Extrema forlorare: Nastan en av fem aktier (19%) forlorade mer an 75% av sitt
varde.

- Extrema vinnare: Endast 6% av aktierna stod for hela nettovinsten pa
aktiemarknaden under perioden. Resten av aktierna hade sammantaget en
avkastning pa noll.

« Slutsats: En liten minoritet av "superstjarnor” driver hela marknaden.

SPELREGLER FOR AKTIEHANDEL: RISKHANTERING 21 ST



MAGNIFICENT 7

Mag 7
Nvidia
Microsoft
Apple
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Alphabet
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Vikt
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31,7%
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Jamforelse: S&P 500 vs. S&P 500 Equal Weight
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LIVSAVKASTNING FOR AKTIER
Studie: "Do Stocks Outperform T-bills?" (Hendrik Bessembinder, 1926—-2016)

En av de mest omfattande studierna nagonsin, som analyserade nastan 26 000
aktier over 90 ar och jamforde dem mot riskfria statsskuldvaxlar (kontanter).

Majoriteten slar inte ens kontanter: Hela 57,4 % av alla aktier misslyckades med
att overtraffa avkastningen fran riskfria statsskuldvaxlar.

Vinnarna tar allt: Endast 4,3 % av alla foretag stod for 100 % av allt
nettoformogenhetsskapande pa aktiemarknaden. De 90 basta foretagen (0,36 %)
stod for halften av all vinst.

Slutsats: Historiskt sett har den typiska enskilda aktien varit en
formogenhetsforstorande tillgang.
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LIVSAVKASTNING FOR AKTIER

Bekraftande forskning: J.P. Morgan (1980-2014)

En senare och mer omfattande studie fran J.P. Morgan bekraftar monstret.
Katastrofala forluster ar vanliga: 40% av alla aktier i Russell 3000-indexet
drabbades av en "katastrofal forlust”, definierat som ett permanent kursfall pa 70%

eller mer fran sin toppnotering.

Majoriteten underpresterar (igen): Tva tredjedelar (ca 67%) av aktierna
underpresterade jamfort med Russell 3000-indexet.

Hog andel negativa utfall: 40% av aktierna hade en negativ absolut avkastning
under perioden.
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LIVSAVKASTNING FOR AKTIER
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LIVSAVKASTNING FOR AKTIER

* En stor del av aktier har en negativ livsavkastning

 En minoritet av aktierna star for overavkastningen
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Portfélj:
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Portfélj:
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HALLA KVAR VINNARE OCH SALJA FORLORARE
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stop loss
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HALLA KVAR VINNARE OCH SALJA FORLORARE

« Koper slumpvis 10 aktier

« Saljer en aktie om den nar var stop loss eller mal
 Valjer da en ny slumpvis aktie

* Och repeterar tidigare process

« Vi gor om detta test 100 ganger per startdatum
« Slumpar fem olika startdatum mellan 2005 - 2022

Halla kvar vinnarna:
« Saljer aktien nar den fallit 30% fran hogsta nivan

« Saljer nar aktien natt:
 30% i vinst
 50% i vinst
o 200% i vinst
 1000% i vinst
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HALLA KVAR VINNARE

Snittavkastning:
Medianavkastning:
Affarer:

Sannolikhet for vinst:
Max forlust:

Max vinst.

Snittavkastning forluster:

Snittavkastning vinster:
Total avkastning:

Mal 30%:
9,0%
24.1%
153,3
58%
-74%
365%
-21%
31%
276%

Mal 50%:
12,6%
-0,2%

113,7

49%
-72%
368%
-18%

45%
287%

Mal 200%:
26,8%
1,3%

73,9

51%
—-72%
379%
-18%

70%

396%

Mal 1000%:
32,9%

2,4%

67,6

52%

—-72%
1035%

18%

79%

445%
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LIVSAVKASTNING FOR AKTIER

« En stor del av aktier har en negativ livsavkastning

* En minoritet av aktierna star for 6veravkastningen

« Hall inte kvar i forlorare for att en stor del av aktierna aterhamtar sig inte
* Var inte alldeles for selektiv nar du valjer ut aktier
* Var konsekvent for annars riskerar du att missa en extrem vinnare

« Hall kvar i dina vinnare

20,00%
15,00%
10,00%

5,00%
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DISCIPLINE IS DOING
WHAT YOU
HATE TO DO,
BUT NONETHELESS

DOING IT LIKE YOU
LOVE IT.

-MIKE TYSON




“EVERYBODY HAS
APLAN UNTIL THEY
GET PUNCHED IN
THE FACE”

- MIKE TYSON




Som Trader MASTE DU ha koll pa vad du KAN kontrollera

DPETTAKAN VI INTE
KONTROLLERA

1

1 DESSA KAN VI KONTROLLERA

l 1

‘ DESSA BRYR VI 0SS T REGEL ‘ DET ENDA WMANGA AV
INTE SA MYCKET oM OSS BRYR STG OM

TRADINGPLAN & HANDELSPLAN



TRADINGPLAN OCH HANDELSPLAN

TRADINGPLAN

Inventering av dig sjalv.

 Vad ar du bra pa och vad behover du bli battre pa?
Dina kort- och langsiktiga mal

Strategibeskrivning

Riskhantering

Strategiplaner som ligger till grund for din handelsplan

HANDELSPLAN

Beskrivning av varje affar som tas

Vad ar entry- och exitreglerna

Hur manageras traden

Larm-, bonus- och tips samt varningssignaler

SKAPA EN VINNANDE TRADINGPLAN 36



TRADINGPLAN OCH VARFOR DEN AR NODVANDIG

 Har du ingen plan har du redan planerat att forlora
« Agera och tank som en framgangsrik trader

Definiera...

 Hur vinsterna ska genereras

 Vad det primara syftet med din trading ar
« Konkretisera mal och delmal
 Tradingregler

« Kontrollera risk

SKAPA EN VINNANDE TRADINGPLAN 37



UTVECKLA ETT VINNANDE MINDSET FOR TRADING

* Veta nar du har oddsen pa din sida (en edge)
« Talamod att vanta pa ratt tidpunkt att agera
« §jalvfortroende for att agera aven nar du ar osaker

« Diciplin att hantera traden pa ett korrekt satt aven nar det inte gar i den riktning som
gynnar dig (Tradingregler)

« Du maste veta hur du ska agera — Innan det ar dags att agera

SKAPA EN VINNANDE TRADINGPLAN 38






DE FYRA TRADINGRADSLORNA

 Radslan for att ha fel

« Radslan for att forlora pengar

 Radslan for att missa affarer

« Radslan av att lamna kvar pengar pa bordet

SKAPA EN VINNANDE TRADINGPLAN 40



LOSNINGEN

 En detaljerad tradingplan eliminerar de fyra radslorna och skapar forutsattningar for att
du ska na dina onskade mal

« Utan en tradingplan kommer de fyra radslorna att orsaka kannbara ekonomiska forluster
men annu varre allvarligt skada ditt tradingmassiga sjalvfortroende och sjalvkansla

« Du maste vara mentalt mogen/forberedd och
ha "tradat av dig” for att exekvera dina trades
| enlighet med reglerna i din tradingplan

SKAPA EN VINNANDE TRADINGPLAN 41



SA HAR SATTER DU IHOP EN STRATEGIPLAN

« Vad maste visa sig i prisgrafen?

« Vad far inte visa sig i prisgrafen?

» Vad onskar du dig se i prisgrafen?

* Anvand indikatorer som passar marknadsfasen och strategin
* Pris och volym pa aktier som far tradas

« Korrelerar aktien med borsklimatet

« Detta gor att en dessa aktier inte
kan komma ifraga
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DEFINIERA EN SETUP

» Beskriv regler och parametrar som ska vara pa plats for en setup
» Alla trades ska ske pa exakt samma satt enligt tradingprocessen

« Tank pa: Utfallet for varje trade ar okant och darfor behovs ett stort antal trades for att
narma oss den genomsnittliga historiska avkastningen

» Viktigt: Genom att upprepa samma sak/tradingprocess kommer du skapa forutsattningar
for en positiv utveckling
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DEFINIERA EN SETUP

« Ge setupen/strategin ett namn som du har latt att komma ihag

* Hur maste setupen se ut?

* Hur far inte setupen se ut?

* Hur onskar du dig att setupen ska se ut?

 Anvand uttrycken: Maste, Far inte och Onskar i dina planer och processer
» Tydliga regler for entry/stop/target
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DEFINIERA EN SETUP

Positiv rekyl i vardezonen (RVZ)

Krav Entré Setup/Trigger Trade Management
Initial stop st der Standard Li
EMA-21>EMA-13 bégge stiger (EVZ) [”'It'atgtﬂp > F’;“” }E; EEE'E” ard Hine
Larm: EVZ alt strategisk stopp

Rekyl ner i, eller under EVZ

Exit 1: Strax under féregaende topp
(>1R)

Stangning Gver EVZ i Gvre 1/3

Ev. larm: Ovan plus PDIV (rekyl klar?)

Exit 2: Bar By Bar

Bonus: Over stigande MA-50

INTE: Fallande MA-200

Bonus: Nasta dag sténger i dvre 1/3

INTE: Féreg uppg "parabolisk”

Backtest exit: 5 dagar

INTE: Strax under ATH («<2% ATH)

Max risk: 1 R

SKAPA EN VINNANDE TRADINGPLAN
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EXIT

Positionen vander at "fel hall”
Det kan vara antingen en vandning at fel hall
... eller att inget hander

Du maste ha klart beskrivet i strategin hur och vad som ar fel
hall

SKAPA EN VINNANDE TRADINGPLAN 46



EXIT

«  Symmetri

« Delmal uppnatt darefter Bar By Bar

« Gap / motstand / nollniva / medelvarde / Fibonacci / Ichimoku
« Leta efter konsolidering trendlost i hogre tidsupplosning

Autoliv SDB 0 H:
SMA(200): 1019.17
EMA(8): 1087 13

SMA(20): 109475
SMA(50): 1076.38
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TRON PA SANNOLIKHETER

« Du maste tro pa att man aldrig vet utfallet pa en trade, slumpens inverkan oavsett om du
vill fa ratt

« Du maste lara dig att tro pa att utfallet ar ovantat men att ett stort antal trades skapar
battre forutsattningar for att resultatet ska narma sig den statistiska edgen

Tron pa SannoWae}

X ¢
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RISKHANTERING

« Mala fan pa vaggen — vad hander vid en lang forlustserie?
 Riskera ALDRIG mer an du har rad att forlora.

« Tar du for stora risker maste du rakna med risk of ruin

« FOr att na hoga hojder maste du lara dig hantera drawdown

 Positionsstorleken bestams av:
- Angiven maxforlust i tradingplanen.
- Avstandet till stoppen.
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TRADINGPLAN

 Viska kommainien affar
* Vikan agera pa:
 Rekylitrend
« Utbrott i positiv trend

« Mal: Tidigare topp, symmetrimal
« Exit: Lasa in vinst med BarByBar och % av ADR

« Vifar max ha 3 affarer igang samtidigt
« En affar far inte utgéra mer an 50% av vart kapital

* Vi har ett fiktivt kapital pa 100 000 kr
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