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Kommande resor

Hurtigruten oktober
Peter Nilsson & Johan Hellstrom hosten
Kryssning Kanarieoarna Mars
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Nagra viktiga punkter

1980-talet: Borsen steg starkt, med ett genomsnitt pa cirka
16,8% per ar. Nagra av de basta aren var 1985 och 1986 med
uppgangar pa 37,1% respektive 45,3%. -
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Stockholmsborsen 1870 -



Arets utveckling, 1 drs sparhorisont, (1 jan - 31 dec)
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Historisk avkastning Stockholmsboérsen
(SIXRX) per ar sedan 1870

Nedan ser du avkastningen for Stockholmsbérsen ar for ar sedan 1870.
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Aktiespararnas
Gyllene regler



Aktiespararnas Gyllene reglar

1. Satt ett mal for ditt sparande — var langsiktig
2. Investera regelbundet

3. Kontrollera riskerna

4. Var forsiktig med belaning

5. Hall dig valinformerad och f0lj inte rad okritiskt
6. Gor din egen analys

/. Satt upp regler for nar du skall omplacera
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Aktiespararnas Gyllene Regler

1. Satt ett mal for ditt aktiesparande - var langsiktig
2. Investera regelbundet
3. Kontrollera riskerna
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Aktiespararnas Gyllene Regler

Var forsiktig med belaning

"Jag tycker att det ar galet att lana pengar for att
kopa aktier. Det ar vansinnigt att riskera det du har
och behover for nagot som du inte riktigt behover....

Du kommer inte att bli lyckligare om du dubblerar
din formogenhet” Warren Buffett
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Aktiespararnas Gyllene Regler )

Hall dig valinformerad och folj inte rad okritiskt

Hall dig garna uppdaterad om vad som hander
| de bolag som du ager aktier i. Detta ar dock
inget maste.

Lyssna garna pa aktierad som andra ger, men folj dem inte
okritiskt. Bilda dig alltid en egen uppfattning.

Det ar bara du sjalv som far sta for de ekonomiska
konsekvenserna av att ha foljt ett daligt aktierad.

Mktiespararna



Aktiespararnas Gyllene Regler )
Nar du far ett aktierad — en enkel checklista “»

* Nar gjordes analysen och till vilken aktiekurs?

e Hur passar aktien in i din totala portfdl;j?

* Hur bedoms risknivan i den enskilda aktien?

* Vilka framtidsbedomningar ligger till grund for radet?

* Vilken ar malkursen och nar ska den infrias?

* Vilka faktorer kan bidra till att radet ar omotiverat?

e Ar radgivaren trovardig?
. Aktiespararna



Aktiespararnas Gyllene Regler
Vilka informationskallor har vi?

Intern information:
Arsredovisningar och delarsrapporter
Foretagets hemsida
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Aktiespararnas Gyllene Regler
Vilka informationskallor har vi? -

Extern information:

Affarstidningar — Aktiespararen
Aktieanalyser

Instagram

Podcasts — Tillsammans mot miljonen
Aktiepodden

Twitter

Bloggar
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Aktiespararnas Gyllene Regler

Gor din egen analys
» Kop inte aktier | bolag du inte kanner val till och
inte har undersokt narmare.

» Gor om mojligt din egen analys av saval bolaget
som aktien om du gar i koptankar.

* Du kan lara dig mycket om aktieanalys |
Analysprogrammet Hitta kursvinnare
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Aktiespararnas Gyllene Regler @

Satt upp regler for nar du ska omplacera

Omplacera t ex nar:
* Nagon av dina aktier har kommit att utgora en for stor andel av din portfolj

* Bolaget inte langre lever upp till de forutsattningar som gallde vid
forvarvstidpunkten

 Bolaget vid upprepade tillfallen inte formar uppfylla lamnade prognoser.

* Vid forsaljning, planera sa att du inte betalar skatt i onodan.
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Warren Buffett

"Regel nr 1 ar att inte forlora
” Regel nr 2 ar att inte glomma
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Vilka aktier ska jag kopa?
» Drygt 1000 svenska bolag

« Mal: 10-15 (20) olika aktier
| olika branscher

Hur valjer du ratt aktier?

Anvand Hitta kursvinnare!
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HITTA KURSVINNARE

Sveriges ledande programvara for fundamental och teknisk
aktieanalys. Utveckiat i samarbete med Aktiespararna.

/- ™

| VISAFUNKTIONER | PROVA GRATIS




Hitta kursvinnares olika moduler

Bolag och Urval/sok

for att hitta intressanta aktier (FA+TA)
Ranking och Kurslista

for att hitta intressanta aktier (TA)

FA

for fundamental analys
- TA
for teknisk analys ‘
Portfoljhanterare
for att sina aktieinnehav i

Strategitest
for att testa olika TA-strategier
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www.hittakursvinnare.se
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HITta KUrSVINNare - SVEriges —_— 2
ledande mjukvara for e -~ @ Hitta kursvinnare
fundamental och teknisk il m
aktieanalys. Utvecklat i '

samarbete med Aktiespararna.
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Hitta kursvinnare ar anpassat for : o8 '*M, ) W r( il
hemanvindaren - inga g ’ \‘F
forkunskaper kravs! 4/x
. 7. For att underlatta beslut har
Stod hela vagen — B jag skapat en signal (baserad pa

Var FA-modul ar uppbyggd i sju wuwmm ::: strategin) i @kursvinnare och

steg - du far vagledning i alla steg.

lagt in signallarm pa

bevakningslista.
Sveriges mest anvanda

aktieprogram
Hitta kursvinnare ar Sveriges
storsta aktieprogram och har ett

Det ar mest for att slippa
basera beslut pa kanslor.

o ——— Signalen utvarderas innan jag
' En stor mangd tekniska analysmodeller och Visa funktioner tar beslut om det blir kop eller

funktioner finns i programmet. salj. G
Ladda ned demo
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Fundamental och teknisk analys

i

C;““\_f.f
1

P

Fundamental analys (FA)
* Analys av sjalva bolaget

Teknisk analys (TA)

* Analys av bolagets aktie

De flesta som analyserar anvander antingen FA eller TA.
Det basta ar dock att anvanda bade och

Ordningen spelar ingen roll



Fundamental analys (FA)

« (fta svart. Klart enklare med Hitta kursvinnare.

 P/E-talet = Aktiens pris / Arsvinsten per aktie

* Framtida P/E-tal x Framtida arsvinst per aktie =
= Framtida aktiepris

Kan vi komma fram till troliga framtida varden pa P/E-talet
och vinsten per aktie far vi salunda per automatik fram, den
troliga framtida aktiekursen.
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Fundamental analys (FA) e e
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Vad letar vi da efter? .

Jo, foretag med: S|
 Hog framtida vinsttillvaxt e
 Lagt eller rimligt P/E-tal (vardering) idag

VI vill kbpa bra tillvaxtforetag med
stabil foretagsledning till en bra kurs”
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Fundamental analys (FA)

Syfte med analysen

 Hitta lagt/rimligt varderade tillvaxtaktier
Bor-krav pa bolaget

* Gar med vinst

» Varderas utifran vinst, inte tillgangar

Fem ars placeringssikt — for att fa med en
konjunkturtopp = hoga P/E-tal
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Fundamental analys (FA)

Hur hittar vi foretag med hog framtida vinsttillvaxt? |§

Vi tittar pa foretagens historiska vinstutveckling.

» Foretag med stark historisk utveckling har ofta
aven bra framtidsutsikter. De har lart sig hur
man gor for att skapa vinsttillvaxt.

» Pa samma satt brukar forlustbolag fortsatta att vara

just forlustbolag...



Fundamental analys (FA)

* Vad ar da en hog historisk vinsttillvaxt?

« Hur hittar vi bolag som har haft en vinsttillvaxt pa
atminstone 15 %7

 Anvand Hitta kursvinnare!

Mktiespararna




Urval /sok Nyckeltal

* Anvands for att hitta intressanta aktier for analys.

* Fler an 30 olika nyckeltal for FA + fler an 100 for TA

@ Hitta kurs are Pro Plus Strategi-modul WT Version 4.2.0.6 - bo.holmberg@aktiespararna.se
Bolag Urval/ssk FA T Portfalj Ranking Strategitest Kurslista
& @
Mina urval Fundamentaldata Ta-indikatorer Utveckling WT-versionen
Boslstor [+ IR Sk efter: O sk Berainali]
Samliga sktier [~ Visa [Pr212mén > 0 ach [ Fors.tilrast 5 &> 10] ach [ Vinstilvast 5 & > 10] Pl | Lo B
| Ta-period:
Sokresultat lista: Samtliga aktier (Sverige) - Alla branscher - (73 av 1068 funna) | Brie sokinstalining ii &5

Nyckeltal Signaler  Bolag med hog utdeining | Teneriffajan 2023 |+ | Minsssk v | Toppsik -

Namn | Borsvarde (Mkr)|  Direktavi. « | Ek/aktie | |

NP3 Fastigheter Pref 12534 18,8 1403 | Filter Laga ol fiter
Arctic Paper 3610 123 70,6 | || P/e 12man 0] B3
Tethys Ol 1465 12 915 | || Jrstvaasa [ > 10 [x]

Boliden 78 976 92 2132 [ Jvinstiivaa 5ar > <[10 [x]
Veteranpoolen B 628 64 28 | .| | Direktavk. | > | | \K\
Sintercast 734 53 158

Ewark Group 2410 47 151 |

Betsson B 15829 44 52,8

MNordic Waterproofing Holding 4022 42 728 |

Svedbergs Group B 1936 41 26,5

Logistri 891 41 631 |

DevPort asg as 10,4 Avbryt
Thule Group 27 586 35 62,6 . y
Avanza Bank 35017 34 316 236 22270 7.0 209

AR Gronn TRT 14 a7 a 171 N7 nn 28 180Q

» Lat oss borja leta och gor sedan FA.
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Hitta kursvinnare - Nyckeltalssorteraren

@ Hitta kursvinnare Pro Plus Strategi-modul WT Version 4.3.0.6 - bo.holmberg@aktiespararna.se
Bolag Urval/sak F& TA Portfal) Ranking Strategitest Kurslista
|a’= ‘kr +E @
Mina urval Fundamentaldata Ta-indikatorer Utwveckling WT-versionen
Barslistor [+ EE Sk efter ‘ﬁ Sk Berakna till:
camtigaakier  [=] | Vea [P/2 12mén > 0] ach [ Fars tilvait 5 & > 101 och [ Vinstikvést 5 & > 10] sabov v | | o ad
| I'I'-?-pen-:ud:

Sokresultat lista: Samtliga aktier (Sverige) - Alla branscher - (73 av 1068 funna) ] | Andra s5kinstalining X i ]
Myckeltal signaler Bolag med hdg utdelning Teneriffa jan 2023 + _ Mina sik v Toppsk v |
Mamn | Borsvarde (Mkr)|  Direktavk. « | EkJaktie | | 12mén | Rz
NP3 Fastigheter Pref 12 534 18,6 1402 | Filter: L5ag il filter 1128 20
Arctic Paper 3610 123 70,6 | oo |[P/e 12man | > -0 472 20
Tethys il 1 465 11,2 91,5 | ||| Forstilvad 5ar s «[| 10 | 40 20
Baliden 78976 92 2132 | | Vinsttillvaxt 5 ar | > ([ 10 1.3 20
Veteranpoolen B 628 6.4 28 | [~ | Direktavi [ — | 167 20
Sintercast T34 53 158 21,2 20
Ewark Group 2410 47 151 17,5 20
Betsson B 15829 4.4 528 84 20
Mordic Waterproofing Holding 4022 42 T2.8 23,2 20
Svedbergs Group B 1936 41 26,5 3.9 20
Logistri 891 41 163,1 157 20
DevPort 359 3,5 10,4 Avbryt 9.8 20
Thule Group 27 586 35 62,6/ ' 26,0 20
Avanza Bank 35017 34 31,6 236 22270 7.0 209 17,7 20
A Grnnn TRT 14 7 0 14 2

Mktiespararna




FA — Analysens sju (7) steg

1. Historisk forsaljning

2. Historisk vinstutveckling

3. Lonsamhetsanalys och vinstprognos (Framtida vinst)
4. Utdelningsprognos

5. Ple-talsprognos (Framtida P/E-tal)

6. Kursprognoser

7. Kursintervall, risk och avkastning (Ger Framtida kurs)
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"Det ar forst nar tidvattnet drar sig tillbaka
som man ser vem som har simmat naken”

(Warren Buffett)
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Aktieanalys med Hitta kursvinnare




Sammanfattning av modulerna

- Bolag och Urval/sok
for att hitta intressanta aktier (FA+TA)

* Ranking och Kurslista
for att hitta intressanta aktier (TA)
* FA

- TA
for teknisk analys
« Portfoljhanterare
for att sina aktieinnehav
- Strategitest

for fundamental analys -

for att testa olika TA-strategier
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Hitta kursvinnare

« Kor hela kedjan med lamplig aktie

= %
: 4
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Vilken aktie ska jag kopa?

FA
« Kombinera FA och TA balig Bra
Undvik Ratt
Bra Helst V3|
TA
| Undvik
Dalig Absolut Avvakta
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Ar det svart att anvanda
Hitta kursvinnare?

* Nej, absolut inte!

» Inga storre forkunskaper kravs. Ovning ger
dock fardighet...

 Enkel installation.

* Support via e-post och telefon vissa tider.

2025-07-02
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Hur ofta bor man anvanda
Hitta kursvinnare?

Sa ofta man vill! — Allt fran dagligen till nagra fa
ganger per ar.

Hitta ett satt att analysera aktier som passar
just dig! — anvand sa manga av programmets
moduler som du sjalv onskar.

Prova dig fram.

2025-07-02

HKktiespararna




Bas, Pro och Pro Plus

1. Bas — grundprogrammet, kursdata 15-30 min
fordrojd, kursuppdatering var 15:e minut.

2. Pro — Fordjupad foretagsinformation, SME-
prognoser, Ranking och Signaler, Fler TA-verktyg,
kursuppdatering varje minut, 15-16 min fordrojd.

3. Pro Plus — Realtidskurser, kursdata fordrojd 1-60
sekunder, fler index och ravaror.
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Ska jag valja Bas, Pro eller
Pro Plus?

Bas — om du tanker anvanda programmet nagon
enstaka gang per manad eller mindre.

Pro — om du tanker anvanda programmet oftare och
inte bryr dig om realtidskurser.

Pro Plus — om du tanker anvanda programmet
dagligen nar borsen ar oppen.

« Det ar enkelt att uppgradera fran en niva till en annan
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Hur mycket kostar Hitta kursvinnare?

For 12 manader

Abonnemang:

Funktioner 640:-/ar 1360:-/ar 2780:-/ar 4580:- s
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Konkurrenter till Hitta kursvinnare

Vikingen 2.495 kr + 1.895 kr/ar
Metastock 4.600 kr + 1.895 kr/ar

Bada programmen innehaller i stort sett endast TA.
Ovanstaende priser ar grundpriser.

Hitta kursvinnare ar det enda programmet med FA+TA!

HKktiespararna




Specialerbjudande idag 93 - 687 kr rabatt!

For dig som ar medlem i Aktiespararna:

Bas 544:- (ord pris 640:-)

Pro 1.156:- (ord pris 1.360:-)

Pro Plus 2.363:- (ord pris 2.740:-)
WT Version 3.893:- ( ord pris 4.580:-)

Fyll i dina uppgifter pa talongen och ge den till mig.

Programmet skickas via mail. Faktura med posten.

HKktiespararna




https://www.hittakursvinnare.se/rabatt/

* ange din hk-mailadress,
* samt koden CAMP25

(Eller for de som vill kan jag ta medl|.nr, mailadress,
och postadress for separat faktura)

HKktiespararna



https://www.hittakursvinnare.se/rabatt/

Bra och daliga borstider

Mktiespararna



Tradingtider

08.45-09.00 Bevaka callen och hur utvecklingen sett ut pa slutet i Asien

09.00 - 09:30 Amatorernas halvtimme och den svaraste tiden under dagen.
Tekniska indikatorer fungerar daligt. Studera vad elefanterna
ar aktiva 1.

10:30 — 11:45  Ofta trendvandningar vid denna tid och manga ganger en
andra chans. Vid normala marknader lugnar det ner sig kring
lunch.

11:45-13:30 Vid stora morgongap (>1,5%) kan denna tid vara bra, annars ar

det ofta skvalpigt och svartrejdat.
Mktiespararna



Tradingtider

13:30 — 14:45 Elefanterna ska jobba sig tillbaka in i marknaden. Bevaka statistik.
14:45 - 15:30 Ofta optimistiskt inféor USA-Oppningen.

15:30 — 15:50 "Ny borsdag” och ar man inte redan positionerad agerar vi askadare.
15:50 —17:25 Ofta en bra trend, vard att f6lja, etableras under denna tid.
17:25-17:30 Callen tar hand om sista fem minuterna, for ett avslut.

17:30 Slutkursen for dagen.
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BORSENS CALL




Tradingtider

Nar sker callen?

» Oppningscallen: kl. 08:45 — 09:00

* Vanlig handel startar kl. 09:00, da gar forsta avsluten pa
oppningskursen.

« Stangningscallen: kl. 17:25 - 17:30

« Efter 17:30 ar handeln stangd och sista avsluten sker pa
stangningskursen.

Mellan dessa tider sker kontinuerlig handel, dar kop och salj

mots lopande.
Mktiespararna




Tradingtider

Vad ar callen pa Stockholmsborsen?

"Callen" ar ett samlingsnamn for de auktionsperioder som sker |
borjan och slutet av borsdagen — alltsa oppningscallen och
stangningscallen. Under callen sker inga [opande affarer som
under den vanliga handeln, utan istallet samlas kop- och

saljorder in for att hitta en auktionsprisniva dar flest mojliga
affarer kan ske samtidigt.
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Tradingtider

Hur fungerar callen?

1. Orderlaggning utan avslut.

Under callen kan du lagga, andra och ta bort order — men inga
avslut sker direkt. Alla order samlas upp I ett orderdjup.
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Summer Campus 2026 23 — 25 juni

LT T

Aktiespararna



Tack for att ni lyssnade!

Lycka till med analyserandet och era
aktieaffarer!
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