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Generella regler

Ha ett konto pa minst 100 000 kr.

Handla bara aktier med h6g omsattning med liten
spread.

Handla med en SL pa max 1000 k.

Din maximala forlust far inte 6verstiga 3000 kr per dag.
Har du gjort tre forluster i rad sa gor nagot annat resten
av dagen.

Handla BARA | samma riktning som 20 dagars glidande
medelvarde (20 SMA).

Om vi 6ppnar langt 6ver gardagens stangning sa ar
sannolikheten for en tillbakagang (nedgang) storre an
fortsatt uppgang och vise versa.



Regler for strategi 1

Day trading

15 min chart

Ta position nar 20 SMA och 200 SMA ar nara varandra och ar parallella och man far ett utbrott fran en
smal kanal med ett fargbyte pa stapeln (candlestick).

Satt din initiala SL vid botten av den stapeln som du tar position i.
Justera din SL till break even efter en vinst pa 1000 kr.

Silj halva positionen nar du har fatt 2000 kr vinst och justera upp din SL till 2000 kr risk. Aterupprepa detta
tills du blir utstoppad eller enligt nedan.

Ta hem vinsten nar priset ar ”langt ifran” 20 SMA.

Om man ar i ett "andra ben” sa anvand 8 SMA som trailing stop. Andra benet
Ta ny position nar priset studsar pa eller ndara 20 SMA for att rida pa andra vagen.

G3a ur nar priset ar “langt” fran sitt 20 SMA och/eller 20 SMA &r “langt” ifran 200 SMA.

Swing trading

4 h chart

Samma som med day trading ovan



Exempel 1

Aktien kostar 100 kr/st.
Du kan kdpa max 1000 aktier (100 000 kr / 100 kr).

Din SL far inte vara mer an 1 kr fran inkopskurs (1000 x
1 = 1000 kr risk).

— SL satts alltsa till 99 kr.

Om kursen gar upp till 101 kr sa flyttar du upp SL till 100
Kr.

Om kursen gar upp till 102 kr sa séljer du 500 aktier och
flyttar upp stoppen till 101.

Om kursen fortsatter upp till 103 kr sa séaljer du 250
aktier och flyttar upp stoppen till 102 kr osv.



SAP, 15 min




Siemens, 15 min
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Regler for strategi 2

Generella regler samma som for strategi 1.
Efter en nedgangsfas ( kursen under 20 SMA).
Kursen bryter upp lite 6ver 20 SMA.

Vanta tills (om) kursen gar en "hyfsad” bit dver 20 SMA
och saktar ner tillbaka mot 20 SMA. Dar ska den studsa
med kraft Over ett par av de senaste roda barerna och
20 SMA ska luta uppat.

Ta position for uppgang da!
Flytta upp SL-nivan bar efter bar.
Om man ar pa ett "andra ben” traila SL med 8 SMA



NFLIX, 2 min.




Ericsson, 5 min.

Ericsson (LM)-B

= Ericsson (LM)-B 07400 097% H77.1800L

WDiagram @ Nyheter  © Kundsentiment /| Uppgifter

0

|4*wlll

—
)
;__-T;//
=
3
7
/




EUR/USD, 15 min




Over extension! Meta , 15 min.
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Over extension! Microsoft, 15 min.




Stochastic trading med dagsdiagram.

« | Boken "Edge” av Hellstrom, Torsell och Nilsson sa beskrivs
foljande strategi som fungerar pa Stockholmsbérsens Large Cap:

1. Leta efter aktier som befinner sig 6ver MA 20 och 6ver MA 200.
2. Handla bara nar OMXS 30 befinner sig 6ver MA 200.

3. Kop aktien nar Slow Stochastic med parametrarna 3, 3, 3, 20,
80 stanger under eller pa 20.

4. Salj vid SL eller efter 5 dagar eller enligt nagon annan
exitstrategi. T.ex. halva efter att aktien gatt lika mycket som din
ursprungliga SL-niva och flytta da upp SL till din entry-niva.
Fortsatt sa tills allt salts vid SL.

* En mera utvecklad variant verkar vara den som kallas MagicK i

boken "Framgangs aktiehandel” av samma forfattare och analyseras
| foljande avhandling, kapitel 3.2.3, sid 15 FULLTEXTOL.pdf



https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1632316/FULLTEXT01.pdf

BAW/BAYN

B4W / BAYN

Peter Nilsson och Johan Hellstrém introducerade BAYN (Bollinger All You Need) 2012. Formationen innebar
att kursen stanger under det nedre bollingerbandet samtidigt som bredden mellan banden ar mer an 10
procent. Detta ar en av de basta swingtradingstrategierna och ju bredare det ar mellan banden desto battre
edge. Ytterligare forbattrad edge om vi bjuds pa flera BAYN-formationer i rad (i bilden nedan ar det tre BAYN
i rad vilket ger en riktigt bra edbe och i detta fall blev det ett riktigt bra resultat).

BAYN / B4AW: ]
- Bredden mellan bollingerbanden > 10% 2600

- Dagsstiangning under det nedre bollingerbandet
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Allt handlar om timing!

Performance during the summer (blue) and the
winter (red)
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Almost all the profit occurred in the winter half of the year: Source, Seasonax



Tack for visat intresse!
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