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Hur får vi till det på hemmaplan?

Mat & Mångfald
 Rikskonferens

4 maj



Målkonflikten mellan låg värdering av lantbrukets produkter och en 
frisk natur måste fram i ljuset.

Vi behöver förändra både konsumtion och produktion
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De självklara målen

– Naturen ska må bra.

– Lantbrukaren ska ha det bra.

– Sverige ska uppnå en trygg 
livsmedelsförsörjning. 
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Studiecirkeln på 90 sekunder

Mat & Mångfald
-En tugga i taget

https://www.youtube.com/watch?v=8VACQqbnPYs


Hur hamnade vi här?
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Billig mat genom 
storleksrationalisering 
och intensifiering

Målkonflikt
Ett rikt odlingslandskap 
med hög biologisk 
mångfald



Låg lönsamhet inom lantbruket över tid
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Naturskyddsföreningens inspel till Livsmedelsstrategin 2.0
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Fokus på frisk natur för att framtidssäkra lantbruket

Bredda basen för lönsamhet → stoppa nedläggning

Öka produktionen av framtidens mat

Fokus på optimerad markanvändning

Minskat beroende = ökad beredskap

Främja en hållbar konsumtion
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#Landsbygd   #Naturnyttor   #Beredskap   #Öppna landskap   #Kultur

Lantbruket, och därmed livsmedelssystemet, 
handlar om mycket mer än mat.

Lantbruket behöver få ett nytt, mer mångfacetterat och rättvist uppdrag.



Storleksrationaliseringen förändrar landskapet
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Nedläggning i skogs- 
och mellanbygd = 
igenväxning =
minskad variation

Större fält i slättbygd = 
minskad variation



Hur ser det ut i vårt område?                 Förändringsexempel från Flo/Sal
https://kartor.eniro.se/?c=58.342524,12.592049&z=14&l=historic
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https://kartor.eniro.se/?c=58.342524,12.592049
https://kartor.eniro.se/?c=58.342524,12.592049&z=14&l=historic
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Minimera negativ påverkan på naturen

”Lyfta botten”

Hållbarhet då

Bygga upp positiva värden i naturen:
 
• Ekosystemtjänster
• Robusta ekosystem
• Rekreativa värden
• Naturkapital

Hållbarhet nu

Exempel: minska 
klimatpåverkan

Exempel: 
stärk 
biologisk 
mångfald

Vi behöver fördjupa den gängse uppfattningen om vad som menas med hållbarhet

Idag är det ofta lönsamt att göra fel saker för naturen.
Det måste bli lönsamt att göra rätt.



Så här borde förutsättningarna se ut:

• God tillgång till god och nyttig mat

• Långsiktiga risker tas på allvar 

• Lantbrukets roll för naturförvaltning 
är fullt finansierad

• Lantbrukets roll för beredskap är fullt 
finansierad
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Slutna lokala näringskretslopp

• Det närmaste åren kommer samhället 
behöva investera ca 600 miljarder kr för 
att förnya avlopp och reningsverk.

• Tänk om de pengarna användes till 
näringskretslopp mellan stad och land 
istället!



Framtida lösningar – Några exempel

Framtida samhällsplanering 
– Kolinlagrande Matregioner

Jonathan Naraine, Skara kommun
En framtidspaning om hur vi planerar för lokal 

matförsörjning och kolinlagring - Skara kommuns startsida
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Bild: Jonathan Naraine

https://www.skara.se/bygga-bo-och-miljo/bygg-trygg--snygg-bloggen/byggbloggarkivet/2023-02-21-en-framtidspaning-om-hur-vi-planerar-for-lokal-matforsorjning-och-kolinlagring.html
https://www.skara.se/bygga-bo-och-miljo/bygg-trygg--snygg-bloggen/byggbloggarkivet/2023-02-21-en-framtidspaning-om-hur-vi-planerar-for-lokal-matforsorjning-och-kolinlagring.html


Offentliga måltider gör skillnad!  Genomsnitt 39 % är ekologiskt

• Av allt ekologiskt som omsätts i Sverige står 
offentlig sektor för inte mindre än 18 procent

• Det serveras 3,4 miljoner offentliga måltider per 
dag i Sverige, av dessa är 39 procent ekologiskt.

• Ekologiska livsmedel är mer svenska än 
konventionella.

• Ekologiska livsmedel i offentlig sektor är i större 
utsträckning från Sverige än konventionella 
livsmedel.

• Det mest hållbara valet är svekologiskt, 
ekologiskt från Sverige.
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Ekomatcentrum                 MatTanken                       SILO

https://press.newsmachine.com/pressrelease/view/sverige-bast-i-varlden-pa-ekologisk-mat-i-offentlig-sektor-43132
https://press.newsmachine.com/pressrelease/view/sverige-bast-i-varlden-pa-ekologisk-mat-i-offentlig-sektor-43132
https://mattanken.se/mattanken/varverksamhet/nyheternyhetsbrevkalender/nyheter/nyhetsarkiv/vilkalivsmedelkoperkommunernanydatabasgersvar.5.54fd3ba218e9c9329901e007.html
https://livsmedelsstatistik.jordbruksverket.se/PXWeb/pxweb/sv/SILO_databas
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Vad kan vi i det här rummet göra 
för att ta oss till en framtid att längta till?



1) Vad står i vägen?
2) Vilka behöver vara involverade?
3) Vilka aktörer saknas idag?
4) Vad kan jag bidra med?

Gruppdiskussioner
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A. Lokala livsmedelsstrategier

B. Upphandling i kommunen

C. Värna åkermark och grönytor

D. Andra förslag

Exempel på utmaningar som behöver lösningar

NÄSTA STEG!
Vilken fråga vill vi prata mer 

om, med Vem, här idag?
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https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/lantbruket-samhallet-och-den-
biologiska-mangfalden/

Länk till rapport:

https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/lantbruket-samhallet-och-den-biologiska-mangfalden/
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/lantbruket-samhallet-och-den-biologiska-mangfalden/
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