
Folkhögskolestudier – för dig som vill få  
ny kunskap och utvecklas ihop med andra

DALSLANDS FOLKHÖGSKOLA   

Folkhögskola är en unik studieform för alla som fyllt 
18 år. Det är en mötesplats för människor i olika 
åldrar och med olika erfarenheter. 

Att studera på folkhögskola skiljer sig en del från andra 
studieformer. Förutom formell utbildning är också bildning i 
centrum – att få möjlighet att utvecklas som människa och lära 
sig saker som man har glädje av resten av livet.

Samarbete med andra, diskussioner och grupparbeten är viktiga 
inslag i utbildningen. Det är tillsammans med andra, när vi 
diskuterar, lyssnar och delar med oss av oss själva, som vi kan 
komma till nya insikter. Temadagar och studieresor kan också 
utgöra en del av studierna. 

Som kursdeltagare tar du själv ett stort ansvar för din egen 
utveckling. Läraren fungerar snarare som en handledare i din 
kunskapsprocess än som den som talar om ”de rätta svaren” 
för dig. Välkommen att söka till oss på Dalslands folkhögskola 
senast 15/5!

KURSER I FÄRGELANDA
• Äventyrsguide
• Livslinjen För dig som vill fokusera på 

din egen personliga utveckling)
• Det Goda Livet För dig som vill ställa 

om ditt liv och flytta ut på landet
• Allmän kurs Grund-/Gymnasienivå 

För dig som vill läsa in grundskolan/
gymnasiet 

KURSER I TROLLHÄTTAN
• Yrkeskurs Vård och Omsorg  

Undersköterska
• Socialpedagog
• Allmän kurs Grund-/Gymnasienivå 

För dig som vill läsa in grundskolan/
gymnasiet

• Allmän kurs Steg för steg II  
Fortsättningsstudier i svenska

• Allmän kurs Dyslexi Svenskastudier 
på ett nytt och stimulerande sätt

Hemsida: https://www.dals.fhsk.se/ – Mejl: dalslands.folkhogskola@vgregion.se

https://www.dals.fhsk.se/

